
   

 

 

 Sommarläger, IK Uven 

PM Sommarläger 9-10 år 

Lördagen 13/6 - 2026 
 
 
 
Samling Samling vid IK Uvens klubbstuga, Bunketorp 09:45. Avslut ca 16:00. 
 
Parkering Ordinarie parkering Bunketorps friluftsområde. (Vägvisning google maps) 

 Några ytterligare parkeringsplatser vid golfbanan kan nyttjas om det blir fullt. Se bild: 
 

  
 
Aktiviteter Vi kommer att dela upp barnen i smågrupper samt par inom gruppen. Paren och 

grupperna kommer att hålla ihop under dagen och utföra övningar och utmaningar 
tillsammans. 
Övningarna kommer att vara på lekfullt format med orienteringstema. Fokus ligger på 
att ha skoj och umgås. 
Övningarna kommer att ledas av en grupp ungdomar ca 13-16 år samt några vuxna 
ungdomsledare, alla från IK Uven. Assistans från klubbledarna kommer också att vara 
nödvändig. 

 
Ta med  Träningskläder och skor för 2 pass, duschhandduk, vattenflaska, SI-pinne om ni har, 

annars finns det att låna. Vi kommer att vara utomhus hela dagen, så kläder efter 
väder gäller! 

 

https://maps.app.goo.gl/61ULrXdJy9cPprHBA


   

 

 

 Sommarläger, IK Uven 

Dusch & ombyte Dusch och omklädningsrum finns vid klubbstugan.  Vi kommer att ha övningar i 
skogen både för och eftermiddag och förväntar oss att deltagarna är klädda för det 
hela dagen. Dock kan det vara skönt med dusch och ombyte om det blir blött, skitigt 
eller svettigt. Det kommer att finnas tid till detta i samband med lunchpausen.  
 

Servering Vi kommer att servera lunch och mellanmål under dagen.  
 
Kontakt Anders Agnvall 0735-64 22 58, ungdom@ikuven.se 
 
Fakturering  Lägeravgiften på 300:-/deltagare faktureras i efterhand. Anmälda ledare får äta lunch 

och mellanmål med barnen, kostnadsfritt. 
 
 

IK Uven önskar alla välkomna! 

mailto:ungdom@ikuven.se

