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BAKGRUND OCH GENOMFORANDE

BAKGRUND

Undersokningen har genomforts av Novus pa
uppdrag av Svenska Orienteringsférbundet.
Syftet med undersékningen ar att granska
allmanhetens installning till skarmtid och
kartkunskap

RESULTAT

Resultaten levereras i en diagramrapport.
Markerade signifikanta skillnader i rapporten
(kon, alder, utbildning och region) ari
jdmforelse mot totalen. En signifikant skillnad
innebdr att ett vdrde i en undergrupp, t.ex. kén,
avviker frdn totalvérdet i s@ stor utstrédckning att
det inte kan ses som slumpmdissigt.

Resultatet ar efterstratifierat, dvs. i efterhand
viktat mot kdanda populationstal i syfte att
korrigera eventuella skevheter i stickprovet
jamfort med malpopulationen.

GENOMFORANDE

Undersokningen ar genomford via webb-
intervjuer i Novus slumpmassigt rekryterade
Sverigepanel, vilket garanterar representativa
resultat. Detta innebar att resultaten ar
generaliserbara till den aktuella
malpopulationen.

MALGRUPP
Svenska allmanheten

LA

FELMARGINAL

Felmarginalen ar ett matt pa osdkerhetenien
skattning av en parameter. Felmarginalens
storlek beror pa andelen som svarar samt
antalet intervjuer som har genomforts. Nedan
ses exempel pa felmarginaler vid olika utfall i
undersékningen:

Vid 1 000 intervjuer:
Vid utfall 20/80: +/- 2,5%
Vid utfall 50/50: +/- 3,1%

Vid 5000 intervjuer:
Vid utfall 20/80: +/- 1,1%
Vid utfall 50/50: +/- 1,4%
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A

SKORT SAMMANFATTNING/,

SKARMTID KARTKUNSKAP
= Sex av tio (59%) tycker att de spenderar for mycket tid framfor skarm =  Treav fyra sager att de ar ganska eller mycket bra pa attlasaav bade
: = Avde som har barn upplever drygt hilften (55%) att deras barn spenderar papperskartor - och digitala kartor.
52 for mycket tid framfor skirm Unga béttre pa digitala kartor och dldre battre pd papperskartor.
- | = Tvdavtre (66%) uppger att de ndgon gang valt bort fysiskt aktivitet p.g.a =  Halften (50%) har anvant en papparskarta det
5 skarmtid senaste aret.
= Sex av tio (59%) skulle vilja tillbringa mer tid utomhus &n de gor idag. *  Sjuavtio(72%) uppger att de minst ndgon gang i manaden anvéander GPS
= Nio av tio (89%) tror att mindre skarmtid och mer tid utomhus skulle eller en karta i mobilen for att hitta ratt i vardagen
paverka deras mentala halsa positivt =  Nio av tio (93%) tycker kartkunskap ar en viktig fardighet i dagens digitala
= Treav tio (31%) skulle kunna tinka sig att géra en ”skirmtidsbantning” — samhalle. Tre av tio (31%) har gatt vilse trots att de haft GPS eller mobil
med sig.

Fyraav tio (49%) svarar kanske — och en av fyra (25%) svarar nej.

= Halften (51%) tror att de hogst klarar att vara utan sin smartphone i sitt
privatliven helg. Skarmtid upplevs som hog och delvis problematisk, sarskilt bland yngre. Det

finns en vilja att vara utomhus mer och manga ar 6ppna for tillfalliga /

= Halften (59%) kdnner i nagon utstrackning daligt samvete 6ver sin familjs . Gty
skdarmpaus-initiativ.

skarmtid — bland de som har barn ar det sex av tio (62%) som kdnner

il samma sak. Kartl<"un§kap varderas mycket hogt, och bade ana'loga och f,ligitala .
;._" . Knappt en av fem (18%) skulle vilja delta i en utmaning dar de byter tid k.j:\r'tfardlg.hete.r upplevs sor:n goda—men en' tred!edel har an.(.ja'gatf V'IS? e
; framfor mobilen mot tid i naturen. — Fyra av tio (38%) siger att de kanske digitalt stod, vilket pekar pa behov av praktisk orienteringstraning avenien i

GPS-varld. |

vill delta i en sadan utmaning.
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RESULTAT-

SKARMTID

4 © Novus, a Gallup Nordic company - 2025. All rights reserved. novus.se ==110OVUS



Sex av tio tycker att de spenderar for mycket tid Stgnifikanta skilinader mot totalen.

Foljande undergrupper svarar i hogre grad:

framfor skarm 12 (59%)

o Alder: 18-34 ar (75%)

e  Utbildning: Universitet/hdgskola (65%)

e  Sysselsdttning: Studerande (90%)

e Har hemmaboende barn i hushallet
(67%)

e Sektor: Offentlig (72%)

e  Civilstand: Sambo (68%)

e Boende i: Norra Sverige (66%)

FRAGA: Tycker du att du spenderar fér mycket tid framfor skarm? (mobil, dator, tv eller surfplatta)

Nej (36%)

e Kon: Man (41%)

e Utbildning: Gymnasium eller lagre (40%)

e  Sysselsdttning: Pensionar (52%)

e Harinte hemmaboende bam i hushallet
(41%)

e Hushallsinkomst: -299k (46%)

e Hushallsinkomst: 300k-499k (43%)

Vet ej (4%)

M Ja Nej Vetej e Boende i: Sodra Sverige(9%)

BAS: Totalt (n=1028)
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Av de som har barn upplever drygt halften att
deras barn spenderar for mycket tid framfor skarm

FRAGA: Om du har barn - tycker du att de spenderar fér mycket tid framfor
skdrm? (mobil, dator, tveller surfplatta)

Ja
55%
Nej H Totalt
¥ Av de som har barn
Vet ej

55%

Har inga barn

0%

BAS: Totalt (n=1028), De som har bam (n=506)
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TVé av tre uppger att de négon géng Valt bort Signifikanta skillnader mot totalen.

Foljande undergrupper svarar i hogre grad:

fysiskt aktivitet p.g.a skarmtid Ja, ofta (13%)

; e ) o o - o Alder: 18-34 &r (20%)
FRAGA: Upplever du att skarmtiden ibland gor att du ror dig mindre eller viljer bort fysisk aktivitet? (med skdrmtid avser L 0
vi tid framfdr mobil, dator, tv eller surfplatta) *  Sysselsdttning: Studerande (22%)

e  Sektor: Offentlig (17%)
e Boende i: Sodra (17%)
Ja, ofta
Nej, Aldrig (32%)

Alder: 65-84 &r (45%)
Sysselsattning: Pensionar (46%)
Civilstand: Gift/partnerskap (39%)

Ja, Ibland 31%

Ja, men Séllan
Nej, Aldrig

32%

Vet ej

BAS: Totalt (n=1028)

us, a Gallup Nordic company - 2025. All rights reserved. novus.se ==110OVUS



Sex av tio skulle vilja tillbringa mer tid utomhus an cignificanta sidlinader mot totalen.

Foljande undergrupper svarar i hogre grad:

de gor idag. Ja (59%)

o Alder: 18-34 &r (70%)

e Utbildning: Universitet/hogskola (63%)
e Sysselsattning: Studerande (75%)

FRAGA: Skulle du vilja tillbringa mer tid utomhus in du gor idag?

e  Sysselsattning: Tjansteman (65%)

e Harhemmaboende barni hushallet
(65%)

e Sektor: Offentlig (68%)

e Civilstand: Sambo (66%)

e Boende i: Norra (67%)

Nej (32%)

o Alder: 65-84 &r (43%)

e Sysselsadttning: Pensionar (44%)

e Hushallsinkomst: -299k (42%)

e Civilstand: Gift/partnerskap (39%)

e Boende i: Storstader och storstadsnara
kommuner (36%)

e Boende i: Stockholm (38%)
e Boende i: Ostra (38%)

HJa Nej Osaker, vet ej

BAS: Totalt (n=1028)
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Nio av tio tror att mindre skarmtid och mer tid
utomhus skulle paverka deras mentala hélsa positivt

FRAGA: Hur vil instimmer du med foljande pastiende? Jag tror att mindre skirmtid och mer tid
utomhus kan paverka min mentala hilsa positivt.

Instdmmer helt
0,
OCh héllet _ SGA,

Tar delvis
0,
avstand ifran I e
Tar helt och
hallet avstand I 3%
ifran

Vet ej ' 6%
BAS: Totalt (n=1028)

89%

Signifikanta skillnader mot totalen.
Foljande undergrupper svarar i hogre grad:

Instammer helt och hallet (56%)

e Alder: 18-34 ar (63%)

Utbildning: Universitet/htgskola (62%)
Har hemmaboende barni hushallet
(61%)

Sektor: Offentlig (69%)

Boende i: Vastra Sverige (67%)

Tar helt eller delvis avstand ifran (5%)
e Alder: 65-84 ar (10%)

e  Sysselsattning: Pensiondr (10%)

e Boende i: Stockholm (10%)

novus.se
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Tre av tio skulle kunna tanka sig att gora en clgnifikanta sldlinader mot totalen.

Foljande undergrupper svarar i hogre grad:

"skarmtidsbantning” — Fyra av tio svarar kanske — 12 (31%)

h f . o Alder: 18-34 ar (36%)
ocC en av yra svarar ne]' e Utbildning: Universitet/hogskola (39%)

s o
FRAGA: Skulle du kunna tiinka dig att géra en ”"skirmtidsbantning” — avsta fran mobil, dator, tv eller surfplatta *  Sysselséttning: Studerande (43%)
under en period? e  Sektor: Offentlig (40%)

e Hushallsinkomst: 800k- (36%)

Kanske (40%)
e Har hemmaboende barni hushallet
(44%)

e Hushallsinkomst: 300k-499k (47 %)
e  Civilstand: Sambo (49%)
e Boende i: Sodra Sverige (46%)

Nej (25%)

e Alder: 65-84 ar (39%)

e Sysselsattning: Pensiondr (41%)
e Boende: Bostadsratt (30%)

e  Hushallsinkomst: -299k (36%)

HJa Kanske Nej Vet gj e Boende i: Stockholm (30%)
BAS: Totalt (n=1028)
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Halften tror att de hogst klarar att vara utan sin Signifikanta skllinader mot totalen.

Foljande undergrupper svarar i hogre grad:

smartphone i sitt privatliv en helg. N3gra timmar (13%)
e Kon: Kvinna (16%)
FRAGA: Hur ldnge tror du att du skulle du klara dig utan din smartphone i ditt privatliv? e Alder: 18-34 ar (18%)

e Alder: 35-49 ar (16%)

e Utbildning: Universitet/h6gskola (16%)
e  Sysselsattning: Studerande (22%)

e Harhemmaboende barni hushallet

32%

(19%)
e Boende i: Vastra (19%)
22%

En vecka eller langre (32%)

139 16% e Kén: Man (38%)
° 10% e Alder: 18-34 ar (41%)
7% e Sektor: Privat (39%)
e Hushallsinkomst: 800k- (37%)
. - 0% e Boende i: Stockholm (40%)
Nagra Endag En helg Envecka Jag villinte Vet ej Har inte en
timmar eller langre vara utan smartphone

den alls

BAS: Totalt (n=1028)
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Halften kanner i nagon utstrackning daligt
samvete over sin familjs skarmtid — bland de som
har barn ar det sex av tio

FRAGA: Kinner du daligt samvete 6ver din eller familjens skarmtid?

Ja, ofta

Ja, ibland

H Totalt

Ja, men Sillan ¥ Av de som har barn

. . 47%
Nej, aldrig

Vet ej
BAS: Totalt (n=1028), De som har bam (n=506)
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Signifikanta skillnader mot totalen.
Foljande undergrupper svarar i hogre grad:

Ja, ofta (5%)

Alder: 35-49 ar (12%)
Boende i: Vastra Sverige (10%)

Nej, aldrig (47%)

Har inga barn (56%)

Kon: Man (52%)

Utbildning: Gymnasium eller lagre
(51%)

Sysselsattning: Pensiondr (67%)
Har inte hemmaboende barn i
hushallet (56%)

Sektor: Privat (53%)
Boende i: Stockholm (55%)

=110VUS



Knappt en av fem skulle vilja delta i en utmaning cignificanta sidlinader mot totalen.

Foljande undergrupper svarar i hogre grad:

dar de byter tid framfor mobilen mot tid i naturen. (%
- Fyra av tio séger kanske o Alder: 18-34 3r (26%)

e Utbildning: Universitet/hogskola (22%)
i e Sysselsattning: Studerande (32%)
FRAGA: Skulle du vilja delta i en utmaning dar du byter tid framfér mobilen mot tid i naturen? e Sektor: Offentlig (26%)
Kanske (38%)

18% e Boende i: Sodra (49%)

Nej (38%)

e Kon: Man (42%)

o Alder: 65-84 &r (48%)

e Boende i: Storstader och storstadsnara
kommuner (44%)

e Boende i: Stockholm (55%)

H 3 Kanske Nej Vet gj

BAS: Totalt (n=1028)
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ESULTAT-
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Tre av fyra sager att de dr ganska eller mycket bra pa att Signifikanta skillnader mot totalen.

R Foljande undergrupper svarar i hogre grad:
ldsa av bade papperskartor - och digitala kartor. Ganska + mycket bra (75%)

oo [} . . oo oo o P
Unga battre pa digitala kartor och aldre battre pa *  Kdn:Man (79%)
e Alder: 65-84 ar (81%)
papperskartor.
X Ganska + mycket daligt (9%)
FRAGA: Hur bra eller dalig skulle du sdga att du dr pa att FRAGA: Hur bra ellf_‘r c-iélig skulle du sdga att du e Kon: Kvinna (13%)
lssaen papperskarta? 4r pa att lisa en digital karta?
Mycket bra Mycket bra
Ganska + mycket bra (74%)
SRR e Kon: Man (82%)
ans ra 47% Ganska bra e Alder: 18-34 4r (86%)
Varken bra eller Varken bra e Sysselsattning: Studerande (90%)
dalig eller dalig *  Sysselsattning: Tjansteman (78%)

e Har hemmaboende barni hushallet
(80%)

e Hushallsinkomst: 800k- (82%)

Ganska dalig Ganska dalig

Mycket dalig Mycket dalig
Ganska + mycket daligt (7%)
e Kon:Kvinna (11%)

o Alder: 65-84 ar (10%)

Vet ej Vet ej

BAS: Totalt (n=1028)
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Halften har anvdnt en papparskarta det senaste aret

FRAGA: Nir anvinde du senast en papperskarta (t.ex. i bilen, i naturen eller pa resa)?

44%
| |
32%
12%
0,
6% 4%
] -
em————
Den senaste Den senaste Nagon gangdet For mer dn ettar Aldrig Vet ej

veckan manaden senaste aret sedan

BAS: Totalt (n=1028)

Signifikanta skillnader mot totalen.
Foljande undergrupper svarar i hogre grad:

Den senaste veckan (6%)

Alder: 65-84 ar (10%)

Den senaste manaden (12%)

Alder: 65-84 ar (22%)

Nagon gang det senaste aret (32%)

Alder: 50-64 ar (38%)

FOr mer an ett ar sedan (44%)

Kén: Kvinna (48%)

Alder: 18-34 &r (58%)

Alder: 35-49 &r (54%)
Sysselsattning: Studerande (55%)
Sysselsattning: Tjansteman (50%)
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Sju av tio uppger att de minst nagon gang i
manaden anvander GPS eller en karta i mobilen
for att hitta ratt i vardagen

FRAGA: Hur ofta anvinder du GPS eller karta i mobilen for att hitta ritt i vardagen (t.ex. till affirer, moten, trining etc.)?

0,

21%

5% v
I L
Dagligen Nagra ganger i Nagon gangi Nagon gang per Aldrig Vet ej
veckan manaden halvar eller mer
sdllan

BAS: Totalt (n=1028)

Signifikanta skillnader mot totalen.
Foljande undergrupper svarar i hogre grad:

Dagligen (5%)

e Alder: 35-49 &r (11%)

. Sysselsattning: Tjansteman (8%)

. Har hemmaboende bam i hushallet (9%)
. Sektor: Privat (9%)

. Hushallsinkomst: 800k- (10%)

Nagra ganger i veckan (25%)

e Alder: 18-34 &r (32%)

. Utbildning: Universitet/hégskola (32%)
. Sysselsattning: Studerande (46%)

. Hushallsinkomst: 800k- (31%)

o Boende i: Storstader och storstadsndra kommuner
(31%)

Nagon gang per halvar eller merséllan (21%)

e Alder: 50-64 3r (27%)

o Alder: 65-84 &r (30%)

. Sysselsattning: Arbetare (26%)

o Sysselsattning: Pensionar (29%)

. Boende i: Mindre stader/tatorter och
landsbygdskommuner (31%)

. Boende i: Norra Sverige (29%)

Aldrig (7%)
. Alder: 65-84 3r (14%)
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Nio av tio tycker kartkunskap ar en viktig fardighet i
dagens digitala samhalle. Tre av tio har gatt vilse trots
att de haft GPS eller mobil med sig.

FRAGA: Hur vil instimmer du i féljande pastdenden: Tar
Instammer  delvis/helt
helt/delvis avstandifran

H
_ 800

Jag tycker att kartkunskap dr en viktig
fardighet i dagens digitala samhalle?

Jag har gatt vilse trots att jag har haft
GPS eller mobil med mig?

0% 20% 40% 60% 80% 100%
B |nstammer delvis

B Tar helt och hallet avstand ifran

M |nstammer helt och hallet
Tar delvis avstand ifran

. BAS: Totalt (n=1028)
H et ]

Signifikanta skillnader mot totalen.
Foljande undergrupper svarari
hogre grad:

Tycker inte att kartkunskap ar en viktig
fardighet i dagens digitala samhille?
(4%)

e Alder: 18-34 ar (7%)

e  Sysselsdttning: Arbetare (7%)

e  Boende: Hyreslagenhet (7%)

Har gatt vilse trots att jag har haft GPS

eller mobil med mig (31%)

e KOn:Kvinna (35%)

e Utbildning: Universitet/hogskola
(36%)

e Boende i: Storstader och
storstadsnara kommuner (35%)

e Boende i: Stockholm (37%)

Har inte gatt vilse trots att jag har haft
GPS eller mobil med mig (61%)

e KOn: Man (68%)
e Alder: 18-34 ar (67%)

e Har hemmaboende barn i hushallet
(67%)
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BAKGRUNDSFRAGOR
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BAKGRUND

Kvinna

18-34 ar

30-49 ar

50-64 ar

65-84 ar

REGION

Stockholm
Ostra Sverige
Sédra Sverige

Vastra Sverige
Norra Sverige

UTBILDNING

Gymnasium eller
lagre

Universitet/hdgskola
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ORT

Storstader och storstadsndara kommuner

Storre stider och kommuner néra storre
stad

Mindre stider/titorter och
landsbygdskommuner

HUSHALLSINKOMST

: -299k 13%
300k-499k 19%
500k-799k 25%

800k- 33%

BAS: Totalt (n=1010)
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Vi pa Novus alskar fragor!

Research Advisor
David Maxe

Phone: 0767 24 77 48
E-mail: david.maxe@novus.se
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. | Enligt internationella branschregler (ESOMAR) &r Novus som
I 1( )Vl J S undersokningsforetag ansvariga for att vara undersokningar
| A tolkas ratt vid forsta publicering.
Novus varumarke ar en garant for att en ESOMARZS
undersokning har gatt ratt till och att
C )O te

slutsatserna kring densamma ar korrekta utifran COrpo
malet med undersdkningen. For att sakerstilla att vra undersdkningar presenteras pa ett

korrekt satt ber vi alltid att fa se den text som skrivs med syfte
att publiceras dar Novus undersdkningar omnamns.

Novus forbehaller sig ratten att korrigera felaktiga siffror och
tolkningar som har publicerats.

‘q
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Novus ar via moderbolaget
Gallup Nordic Sveriges
representant for Gallup
International.

RN

G ALLU

Sveavagen 59, 113 59 Stockholm

Tel +46 (0)8 128 196 00
Mail: info@novus.se
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I Novus rapporter redovisar vi ofta skillnader mellan olika varden,

nagot vi kallar for statistiskt sakerstallda skillnader, statistiska
signifikanser eller att nagot ”inte ar inom felmarginalen”.

Konfidensgrad

Novus standard ar 95%
konfidensgrad, vilket innebar att
det sanna vardet for populationen
med 95% sannolikhet ligger inom
det intervall som ges av
stickprovets varde +/-
felmarginalen. Att anvanda 95%
konfidensgrad motsvarar en
signifikansniva pa 5%.
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Vad ar en felmarginal?
Felmarginalen ar ett matt pa
osdkerheten i en skattning av en
parameter. Exempelvis blir
felmarginalen vid ett stickprov pa
1000 individer, pa 5%

signifikansniva, for foljande utfall:

20/80: +/-2,5%
50/50: +/-3,1%

e

Jireey

novus.se

Ar det statistiskt sdkerstallt?

Om en skillnad ar storre an
felmarginalen ar skillnaden
statistiskt sakerstalld. En statistiskt
sakerstalld skillnad mellan tva olika
vardeninnebdr att det ar en
skillnad som troligen inte enbart
kan forklaras av slumpen. Det som
ar sékerstallt ar saledes att det
finns en skillnad, inte sjalva
storleken.

Ssess 208
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KORT OM NOVUS ommunguppsindelning
KOMMUNGRUPPSINDELNING B somsorcensamisionmne

I rapporten redovisas A. STORSTADER OCH STORSTADSNARA KOMMUNER

signifikanta skillnader fér A1l. Storstader - kommuner med minst 200 000 invanare i den storsta tatorten.

A2.Pendlingskommun néra storstad — kommuner med minst 40% utpendling till
arbete i en storstad eller storstadsndara kommun.

Storre stader och kommuner nara
storre stad

Mindre stader/tdtorter och

tre huvudgrupper av landsbygdskommuner

kommuner; storstader

och storstadsndra B. STORRE STADER OCH KOMMUNER NARA STORRE STAD
kommuner, storre stider B3. Stdrre stad - kommuner med minst 50 000 invanare varav minst 40 000 invanare i den storsta
tatorten.

B4. Pendlingskommun néra storre stad - kommuner med minst 40% utpendling till arbete i en storre stad.
B5. Lagpendlingskommun néra storre stad — kommuner med mindre dn 40% utpendling till arbete i en

och kommuner nara
storre stad samt mindre

stader/tatorter och stérre stad.
landsbygdskommuner.
Novus anvander SKR:s C. MINDRE STADER/TATORTER OCH LANDSBYGDSKOMMUNER
kommungruppsindelning C6. Mindre stad/tétort - kommuner med minst 15 000 men mindre an 40 000 invanare i den storsta
o tatorten.
frén 2017. C7. Pendlingskommun néra mindre stad/tatort - kommuner med minst 30% ut- eller inpendling till
mindre ort.

C8. Landsbygdskommun - kommuner med mindre dn 15 000 invanare i den storsta tatorten, lagt
pendlingsmodnster (mindre dn 30%).

C9. Landsbygdskommun med besdksnaring - landsbygdskommun med minst tva kriterier for
besoksnaring, det vill sdga antal gastnatter, omséattning inom detaljhandel/ hotell/ restaurang i
forhallande till invanarantalet.
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NOVUS SVERIGEPANEL :
STANDARD FOR REGIONER

Fr.o.m 1 januari 2023

5 regioner

Stockholm
SE11 Stockholm

Ostra
SE12 Ostra Mellansverige

Ostra

Stockholm

SE23 Vastsverige

SE32 Mellersta Norrland
SE33 Ovre Norrland
SE31 Norra Mellansverige sea
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Fraga garna efter mer

information kring vart
Novus Sverigepanel bestar av ungefar 50 000 paneldeltagare. panelmanagement!
Panelen ar slumpmadssigt rekryterad (man kaninte anmala sig
sjalv for att tjana pengar eller for att man vill paverka
opinionen) och ar riksrepresentativ avseende alder, kén och
region i aldersspannet 18—84 ar. Eventuella skevheter i
panelstruktur avhjalps genom att ett riksrepresentativt urval
dras fran panelen samt av att resultatet viktas.

Undersokningsgenomforande
Ett urval ur panelen dras. Dessa far en inbjudan till
undersokningen via e-post. Inbjudan innehaller information om
hur lang tid undersdkningen tar att besvara, sista svarsdatum
samt en lank som man klickar pa for att komma till
frageformularet. Man kan besvara alla fragor pa en gang

Vi vardar var panel val genom sa kallad panelmanagement. Det alternativt gora paus och ga tillbaka till frageformularet vid ett |
innebar bland annat att vi ser till att man inte kan delta i for senare tillfalle. i
manga undersdkningar under en kort period, inte heller i flera

liknande undersokningar. Vi har ocksa ett system for bel6ningar Nar datainsamlingen ar klar pabdrjas databearbetningen.

till panelen. Darefter produceras tabeller och en rapport sammanstalls.

R

= |
_
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Nagra viktiga checkpoints ndr man genomfor
webbundersékningar i paneler:

= Panelen ska vara slumpmassigt rekryterad for
att kunna leverera resultat som ar
riksrepresentativa

= Undersokningsforetaget ska for varje enskild
undersokning bjuda in ett slumpmassigt urval.

=  Panelmedlemmarna ska inte fa for manga
undersokningar eller liknande undersékningar.

Novus Sverigepanel haller hég kvalitet. Vi En 6ppen panel stimulerar dven

genomfor kontinuerligt kvalitetskontroller proffstyckare som ar ute efter att paverka

och valideringar av bade panelen och de och/eller respondenter som framst * Panelen ska skétas med ett bra

svar som paneldeltagarna ger. prioriterar beléning. Undersoknings- panelmangement avseende panelsupport,
foretagen ska mata, inte paverka. beldningar, validering av svar osv.

| jdamforande studier har vi konstaterat att

panelmedlemmarna i Novus panel dgnar Novus panelmedlemmar besvarar i * Tid for faltarbetet (genomférandet av

tillrackligt med tid pa sig for att svara pa genomsnitt 12 undersokningar per ar, vilket intervjuer) ska alltid redovisas och helst

fragor noggrant och att det ocksa finns en ar betydligt farre undersdkningar an i manga innehdlla bade vardagar och helgdagar.

logik i svaren (exempel: om man tycker om andra paneler. Novus anvander dven

bade glass och choklad, da tycker man ocksa karantansregler sa en panelmedlem som

om chokladglass). | andra paneler, bl.a. de lart sig nagot i en tidigare undersokning inte

som ar sjalvrekryterade ser vi inte denna sedan far en uppfoljande undersokning i

logik i samma utstrackning. samma amne.
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