VECKANS MAT

Mandagen den 4 auqusti

Lunch: Panerad fisk, sas, potatis, sallad
Middag: Kycklingkottbullar, makaroner, sallad
Kvall: Brod, smor, palagg, varm choklad

. : Frukost varje dag:
Tisdagen den 5 auqusti Grot. smér, brod.

alagg, marmelad, flingor,
Lunch: Lasagne, sallad Paiass fil, dryck °

Middag: Tacos
Kvall: Brod, smor, palagg, varm choklad

Mojlighet att packa med ett

mellanmal (frukt, smorgas)
Onsdagen den 6 auqusti fran frukost. Ta med en mat-

lada med lock hemifran!

Lunch: Spagetti, kéttfarssas, sallad : :
Middag: Panerad fisk, sas, potatis, sallad | Gottebo finns gratis frukt

- .o att hamta. Har saljs aven
Kvall: Brod, smor, palagg, varm choklad bars, drickyoghurt och frukt-

sallad till billig peng.

Torsdagen den 7 auqusti

Lunch: Schnitzel, klyftpotatis, sas, sallad | koket jobbar:
Middag: Kycklinggryta, ris, sallad Ste%ﬁvi‘gﬂgnRg;”gl’ora
Kvall: Finalkvall med hemgjorda hamburgare/ ’

korv med dryck

Fredagen den 8 auqusti

Lunch: Buffé, sallad
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