
 

Nu är det snart dags för SSM- och JVM-test,  

18-19 April Olofström 

 

 

Hej på er ungdomar och föräldrar! SSM och JVM-test i Olofström närmar sig och vi ser fram 
emot en riktigt rolig helg. 64 ungdomar och juniorer + 8 ledare är anmälda att vara med under 
helgen. Här kommer lite info och annat matnyttigt inför helgen. 

 

Resa 
Gemensam resa anordnas med en stor buss som startar i Eksjö. Vi kommer även att ha två 
minibussar där den ena startar i Västervik och den andra i Oskarshamn. Er förväntade 
påstigningsplats hittas sist i dokumentet. Om ni vill kliva på bussen på annan planerad 
avreseort än föreslaget, kontakta huvudledare. 
 
 
Lördag 18 april 
Storbuss 
Eksjö  samling 6:35, avfärd 6:45, Aborravik 
Jönköping  samling 7:25, avfärd 7:35, A6, Flügger färg 
Värnamo  samling 8:20, avfärd 8:30, Rastplats Vandalorum 
Växjö  samling 9:20, avfärd 9.30 Fagrabäckskolan 
Olofström  ankomst 11.10 
 
Minibuss 1 
Västervik  samling 7:10, avfärd 7:20, Biltema 
Kalmar  samling 8:50, avfärd 9:00 Max Burgers, Törnebyvägen 1 
Olofström  ankomst 11.10 
 
Minibuss 2 
Oskarshamn  samling 7:20, avfärd 7:30, Shell-macken 
Glahytt  samling 7:50, avfärd 8:00, busshållplatsen vid korsning väg 37/47 
Nottebäck  samling 8:40, avfärd 8:50, busshållplatsen utmed väg 23 
Växjö  möte storbuss, avfärd 9.30, Fagrabäckskolan 
Olofström  ankomst 11.10 
 
 
Tävlingarna 
För ungdomarna så består tävlingarna av långdistans på lördagen med start kl. 13.00 och 
stafett på söndagen, start 9.30. 
OBS! Kom ihåg att du behöver anmäla dig själv till den individuella tävlingen på Eventor! 
 
I stafetten springer löpare från klasserna D16, H14, D14, H16 i nämnd ordning. Vi har anmält 
13 lag i stafetten.  



Gällande uttagning till stafetten kommer våra uttagare att göra en bedömning utifrån tidigare 
resultat under vår och höst, samt på resultaten från långdistansen på SSM. Lagen meddelas på 
lördagskvällen. 

För juniorerna så är det medeldistans på lördagen, med start kl. 12.30, och långdistans på 
söndagen, start 9.30. 

Klassindelning svenska löpare D20E SVE och H20E SVE, max 90 deltagare, uttagning enligt 
SOFT:s rankingfilter. Finns även klasser för utländska löpare W20E UTL och M20E UTL. 

OBS! Kom ihåg att du behöver anmäla dig till de individuella tävlingarna på Eventor! 
 

Kläder 
Under SSM´s individuella distanser tävlar man för sin klubb men springer i Smålandskläder. 
Samma kläder används även på stafetten. Om du har smålandskläder hemma, så ta med dem! 
Vi tar med blusar och jackor som delas ut i samband med ankomst till Olofström. 
 
Det finns smålands-t-shirts som säljs för 130:-. Dessa tas med för försäljning om någon är 
intresserad. 
 
JVM-test-löpare springer i och använder sina klubbkläder hela helgen. 
 
 
Mat 
Lördag: Du ansvarar själv för din mathållning fram till ditt lopp. Första start på lördagen är kl. 
12.30 för juniorerna och 13.00 för ungdomarna. Vi kommer inte att stanna på vägen för att 
äta, utan du måste själv ta med dig din lunchmatsäck och det du vill äta och dricka under 
förmiddagen. 

På kvällen serveras middag och kvällsfika. Mellan middagen och kvällsfikat kommer Anton 
Johansson, OK Orion, att hålla en föreläsning. 

Söndag: Ungdomarna äter frukost på skolan, medan juniorerna äter frukost på Villa 
Liljenborg. Fältlunch serveras på arenan. 
 
Anmäld specialkost som gjordes i intresseanmälan har beställts. All mat är gluten- och 
laktosfri. OBS! Nötförbud i alla lokaler. 
 
Logi 
Ungdomarna bor på hårt underlag i Jämshögs Folkhögskola, incheckning sker efter lördagens 
långdistans. 
 
Juniorerna bor i Villa Liljenborg, incheckning sker efter lördagens tävling. Det är bokat 
dubbelrum och tvåbäddsrum. Lakan och handduk medtages. Frukost ingår. Villa Liljenborg 
ligger ett stenkast från Jämshögs folkhögskola. På- och avstigning buss sker vid Jämshögs 
Folkhögskola. 

 
Övrigt 
Kom ihåg att gå igenom PM och kolla startlistan innan helgen, så att du vet vad som väntar! 



Vi är många ledare som är med och kan hjälpa dig till rätta, och vi kommer att finnas både vid 
start och mål. Vi kommer även att vara med på resan och vid boendet.  
 
I skrivande stund är inte PM publicerat. Länk till arrangörens sida på eventor: 
https://eventor.orientering.se/Events/Show/55292 
 
 
Packlista 
 
 Det du vill äta under förmiddagen och lunch på lördagen innan tävlingen, t ex 

pastasallad och mackor eller liknande, och något att dricka 
 Sovsäck, kudde, luftmadrass osv till boendet på hårt underlag (Juniorerna; lakan) 
 Tävlingskläder och skor (ungdomarna får låna smålandskläder i form av blus och 

överdragsjacka) 
 Kompass, pinne och definitionshållare 
 Kläder efter väder 
 Hygienartiklar, handduk mm 
 Russelpengar  
 Ett glatt humör! 

 
Vi vill gärna vara det distrikt som hörs och syns mest. Ansiktsfärger och hårfärg är inköpt. 
Om någon har tutor, trummor osv, ta med det! Och sjung upp er inför hejaramsorna! :) 
 
 
Kostnad 
Preliminär kostnad är ca 1100 kr/ deltagare, ungdom som junior, och kommer att faktureras 
klubbarna i efterhand. 
 
 
Ledare 
Helena Sandahl, huvudledare, helenassandahl@hotmail.com, 0739-101591 
Mikael Trofast , 0703-527516 
Christophe Zaninotti, 0704-416007 
Carina Svensson, 0702-588031 
Åsa Westström, 0703-914693 
 
Vid eventuellt återbud, kontakta Helena. 
 

Det kommer att bli en jätterolig helg!!!  

 

 

 

 

 

 

https://eventor.orientering.se/Events/Show/55292
mailto:asa_eskilsson@yahoo.se


Busspåstigning 

Buss 
Helena Sandahl, 0739-101591 

Förnamn Efternamn Klubb Ansluter 
Adam Back Eksjö SOK Eksjö 
Elise Lindqvist Eksjö SOK Eksjö 
Tilde Brickarp SOL Tranås Eksjö 
Nathanael Blomqvist IKHP Huskvarna Idrottsklubb Jönköping 
Harald Carlsson IKHP Huskvarna Idrottsklubb Jönköping 
Mattis Carlström IKHP Huskvarna Idrottsklubb Jönköping 
Vendela Johansson IKHP Huskvarna Idrottsklubb Jönköping 
Felix Sandahl IKHP Huskvarna Idrottsklubb Jönköping 
Thea Tudén IKHP Huskvarna Idrottsklubb Jönköping 
Vilgot Zinnerfors IKHP Huskvarna Idrottsklubb Jönköping 
Majken Agerhall Jönköpings OK Jönköping 
Tage Agerhall Jönköpings OK Jönköping 
Kasper Bjurgren Karlsson Jönköpings OK Jönköping 
Lovisa Dahlberg Jönköpings OK Jönköping 
Vera Dahlberg Jönköpings OK Jönköping 
Astrid Hederskog Jönköpings OK Jönköping 
Kristina Hederskog Jönköpings OK Jönköping 
Agnes Olsson Jönköpings OK Jönköping 
Arvid Orestig Jönköpings OK Jönköping 
Elric Sonnerfjord Jönköpings OK Jönköping 
Hannes Sonnerfjord Jönköpings OK Jönköping 
Alma Trofast Jönköpings OK Jönköping 
Hilma Trofast Jönköpings OK Jönköping 
Mikael Trofast Jönköpings OK Jönköping 
Ester Ullerteg Jönköpings OK Jönköping 
Ella Kronmarker OK Gränsen Jönköping 
Theo Kronmarker OK Gränsen Jönköping 
Anna Lindman OK Gränsen Jönköping 
Edvin Sennevik OK Gränsen Jönköping 
Helena Sönsteröd Sandahl Smålands OF Jönköping 
Ester Löfqvist SOK Viljan Jönköping 
Johanna Hörnquist Anderstorps OK Värnamo 
Arvid Treptow Anderstorps OK Värnamo 
Elof Treptow Anderstorps OK Värnamo 
Astrid Grahn Bredaryds SOK Värnamo 
Astrid Nilsson Bredaryds SOK Värnamo 
Stina Nilsson Bredaryds SOK Värnamo 
Svante Nilsson Bredaryds SOK Värnamo 
Maja Nylund Bredaryds SOK Värnamo 
Carina Svensson Smålands OF Värnamo 
Erik Ahl OK Norrvirdarna Växjö 
Albert Axelsson OK Norrvirdarna Växjö 
Elsa Axelsson OK Norrvirdarna Växjö 
Sofia Altin Växjö OK Växjö 
Axel Bengtsson Växjö OK Växjö 



Melker Bengtsson Växjö OK Växjö 
Nelly Eriksson Växjö OK Växjö 
Clara Frick Växjö OK Växjö 
Arvid Gustavsson Växjö OK Växjö 
Rasmus Klevegård Växjö OK Växjö 
Oliver Petersson Markus Växjö OK Växjö 
Frode Sylvan Växjö OK Växjö 
Love Sylvan Växjö OK Växjö 
Karin Westström Växjö OK Växjö 
Wilhelm Westström Växjö OK Växjö 
Åsa Westström Växjö OK Växjö 

 

 

Minibuss 1, start Västervik 
Chaufför, Christophe Zaninotti 0704-416007 

Förnamn Efternamn Klubb Ansluter 
Vera Djupfors Kalmar OK Kalmar 
Julius Gummesson Nybro OK Kalmar 
Gabriel Ahrens Västerviks OK Västervik 
Emma Andersson Västerviks OK Västervik 
Oscar Antonsson Lindgren Västerviks OK Västervik 
Alvin Björklund Västerviks OK Västervik 
Nora Stark Västerviks OK Västervik 
Christophe Zaninotti Västerviks OK Västervik 
Theo Zaninotti Västerviks OK Västervik 

 

Minibuss 2, start Oskarshamn 
Chaufför, Stefan Löfqvist 0732-307014 

Förnamn Efternamn Klubb Ansluter 
Axel Träff Målilla OK Glahytt 
Noah Petersson OK Njudung Nottebäck 
Albin Toll Smålands OF Nottebäck 
Marit Grendelmeier SOK Viljan Oskarshamn 
Inez Löfqvist SOK Viljan Oskarshamn 
Stefan Löfqvist SOK Viljan Oskarshamn 
Ester Sandqvist SOK Viljan Oskarshamn 

 


