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MTBO Banlaggning och
att arrangera en tavling

Nassjo 3 Februari 2024

Du hdlsas valkommen till ovanstaende kurs. Féljande giller under dagen...

Kursplats: Hotell Hogland, Nassjo

Tid: Lordag 3 februari kl. 08.30-16.00

Kursledare: Sonny Myrefelt

Malgrupp: Du som vill Idra dig om hur det &r att arrangera/lagga banor till en MTBO tavling

Avgift: Avgiften ar 400: -/deltagare. For kursdeltagare som inte tillhor smalandsk forening ar
kursavgiften 600: -
Konferensavgiften faktureras ut i efterhand till din férening. Respektive féreningsstyrelse
ansoker om ev. bidrag fran fritidskontoren i respektive kommun.

Program: Se nedan

Mal/Syfte: Malet med denna kurs ar att inbjuda till att utbilda att vi skall fa med mera som kan ta sig
an och lara sig hur det ar att lagga banor till en MTBO tavling samt dven att arrangera en
tavling. Aven kunna vara bankontrollant pa andra tévlingar.

Malgrupp: Alla som vill lara sig mera om MTBO arrangemang

Kallelse: Personlig kallelse och deltagarlista kommer att skickas till samtliga anmalda deltagare
nagra dagar innan konferensstart (till de som uppgett mejladress)

VALKOMNA!

¥ ANMAL DIG HAR
Smalands Orienteringsforbund/RF-SISU Smaland

Lars-Ake Sj6kvist Senast 21 januari 2024
Utbildningsledare

For mer information kontakta Sonny
Myrefelt, 076-133 82 33 eller Magnus
Svensson, SmOF kansli, 036-34 54 86

Kurs nr: 1858992

rfsisu.se/smaland



https://educationwebregistration.idrottonline.se/home/index/1858992
tel:+46761338233
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Program:
08.30 Samling, kaffe
09.00 Banlaggning MTBO

val av kart/tavlingsomrade
val av distanser
sakerhetsaspekter, tekniska svarigheter

rattvisa forhallanden

12.00 lunch
13.00 forts. banlaggning
banpatryck

ca 14.00 Arrangera en MTBO tavling
olika tillstdnd som kan kravas
kontakter och samrad med markagare, boende, jagare mm
val av arena
tavlingsmaterial for MTBO
tavlingsregler
vagledningar for att arrangera tavling
15.30 Avslutning
Summering av dagen, viktiga lardomar
Kursmaterial: skickas ut per mail innan kursen

Handbok for banlaggning i MTBO
Tavlingsregler MTBO
Vagledningar och anvisningar for MTBO

rfsisu.se/smaland




