
Regler för NOF-cupen vinter  

Fastställda av NOF’s styrelse 25-11-26  

Klassindelningen är D/H10, D/H12, D/H14, D/H16, D/H18, D/H20, D/H21, D/H 

35, D/H45, D/H55, D/H65, D/H75 och D/H85 Öppna klasser ingår inte i 

NOF-cupen vinter.  

Grundregeln är att samtliga skidorienteringstävlingar som arrangeras i 

Norrbotten under säsongen 25/26 ingår i NOF-cupen. I händelse av fler klasser 

än ovanstående (vilket kan vara fallet vid DM tävlingar) så kan tävlingen räknas 

in i cupen om banorna för de extra klasserna är samma som den klassen som 

ingår i cupen. Exempelvis D/H 40 och D/H 45 har samma bana och kan i cupen 

slås ihop till en 10-års klass D/H 45.  

Seger ger 10 poäng, därefter 8, 7, 6, 5, 4, 3. Alla med godkänt resultat i  

tävlingen får minst 3 poäng.  

För tävlande som deltar i olika klasser under säsongen kommer resultat att 

räknas i den klass där den tävlande deltagit flest gånger. Poäng som erövras i 

annan klass flyttas inte över. I händelse av lika många tävlingar i olika klasser 

kommer resultat räknas i den klass där den tävlade erövras flest poäng. 

Totalresultat i cupen kan endast fås i en klass per deltagare.  

Alla genomförda deltävlingar räknas med i slutställningen. 

Vid lika antal poäng är resultatet i den sista deltävlingen utslagsgivande.  



Även tävlande utanför Norrbotten deltar i NOF-cupen vinter.   

Priser delas endast ut till Ungdomsklasserna HD10, HD12, HD14 och 

HD16. I övriga klasser får segrarna ära och berömmelse. Det krävs 

deltagande i minst tre deltävlingar för att få pris.  

NOF står för priserna i totalcupen.  


