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SVENSK
GOTEBORG GOF:s Ungdomsledarkonferens 2026-08-31

Plats: Teams, 18:30-20:30

Narvarande klubbar:

Martin Pettersson (Sdvedalens AIK, ordférande)
UIf Nilsson (Utby IK, sekreterare)

Rasmus Eriksson (Utby IK, ledamot/sekreterare)

Hanna Persson (GMOK)

Anders Agnvall (IK Uven)
Henrik Olsson (Molndal)

Metta Uneman (OK Alehof)
Erik Engstrand (IFK Goteborg)
Bjorn (IK Uven)

Anders Kallsvik IF Marin vast
Fredrik Hagstedt (Tolereds AIK)
Cecilia Engdahl (Frélunda OL)
Sara Lydmark (Sjovalla FK)
Mats Strandhagen (GMOK)
Sofia Brockmark (Mdélndal Outdoor IF, GOF styrelse och kontaktperson fér ungdomsgruppen)
Madelene Bougas (Lerum)

Martin Engstrom (FK Herkules)

4

SYENSK
ORIENTERING
GOTEBORG




1. Moétets 6ppnande och narvaro

Ordférande Martin 6ppnade motet. Alla presenterade sig

Narvaro enligt ovan

2. Rapport - Varserien 2026 (Sjovalla FK)

Erfarenheter Varserien 2026 - deltagande

* Flest deltagare forsta etappen, farre pa helger. Para-I 6 st deltagare.
* Flera yngre vagar “ga upp” en klass senare pa sasongen.

* Nagot (ca 4%) farre deltagare totalt sett jamfor med 2025 (medelvarden)

506 st 485 st

* Samma andel i dldersklass/6ppna banor som 2025

57 % i ldersklass, 43 % i 6ppna klasser 56 % i aldersklass, 44 % i 6ppna klasser

Erfarenheter Varserien 2026 - deltagande

* Samma andel anmaélda i fargklasser som 2025

15 % i fargklass 17 % i fargklass

* Ungefar samma andel tjejer/killar som 2025

40 % tjejer och 60 % killar i aldersklass 37 % tjejer och 63 % killar i dldersklass

T
12 ar NN
14 ar  INEDEEENR
16 ar DR

tjejer killar

Erfarenhetsoverféringsdokument:

e https://docs.google.com/spreadsheets/d/1djz8Xt4xJcdXwPeZR1exwCa67B9ztp4T9vecwuzRowlU/edit?
gid=0#gid=0
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https://docs.google.com/spreadsheets/d/1djz8Xt4xJcdXwPeZR1exwCa67B9ztp4T9vcwuzRowJU/edit?gid=0
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Nasta ar:
* Banan fér HD10 grén erbjuds som Grén 2,0?

* Ska Para-l erbjudas?
Ja vi fortsatter med Para-l men ev bara vid 3 etapper.
Onskemal att Para-l &r p& dagtid och att det finns parkering nara.
Vi tar upp detta for vidare beslut under héstkonferensen.
Vi behover kontakta Passalen som de flesta ifrdn Para-l kommer ifran.

* Anvand radiokontroller for sa manga klasser som mojligt
*  Arbetsbeskrivningen pa remiss till arrangerande klubbar mycket snart

*  Word-filer inbjudan och arbetsbeskrivning till sammankallande klubb 2027
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3. Varserien 2027

Tisdag 28 april Onsdag 28 april Tisdag 27 april Tisdag 20 april
Onsdag 6 maj Torsdag 6 maj (Kristi Torsdag 6 maj (Kristi flygare) Onsdag 28 april
flygare)
Lordag 15 maj Lordag 15 maj Torsdag 6 maj (Kristi
flygare)
Torsdag 14 maj Tisdag 18 maj Onsdag 19 maj Tisdag 18 maj
Torsdag 21 maj Onsdag 26 maj Lordag 29 maj Lordag 29 maj
Lordag 6 juni Lordag 5 juni

Nackdel med att borja tidigare (alternativt 2) ar att det blir svarare att fa med nyborjare
Bra om forsta tillfallet ligger centralt i G6teborgsomradet

Kan man ha sprinten som forsta etapp for att det inte skall bli morkt alternativt att man ar 1 min mellan
startande.

Beslut: Vi kor pa Alternativ 2

Arrangérsklubbar: FK Herkules, Goteborgs skidklubb/IF Marin Vast, Lerums SOK, Mélndal Outdoor IF, SAIK
(sammankallande)
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4. Hostserien (Tolereds AIK)

Datum Arrangor Tavling Alternativ

Lordag 5 september Stenungsund (GMOK) DM-Medl

Lordag 26 september IFK Goteborg IFK-Medel

Torsdag 22 oktober GMOK Ungdonsnatt #1 Vallhamra (spring)
Lordag 24 oktober GMOK Hosthalg, lang

Tisdag 3 november Frolunda Ungdonsnatt #2 Sisjon

Torsdag 12 november Lerums SOK (sammankallande) Ungdonsnatt #3

Gron 2.0 skall finnas med pa Hostserien.

5. Ungdomsnatt (Lerums SOK)

Banlaggning under uppstart med tavlingsledarna. Forsta mote 1/9.
Det finns en instruktion som stéd, nytt fori ar.

Onskemal att det &r |4tt att komma till tdvlingarna med kollektivtrafik.

Fragan om individuell start fér HD16 vid Sprinten togs upp. Det far dock inte blir fér stort startdjup.
Beslutades att det skall vara individuell start for HD16.

Det skall vara normal sprintlangd.

6. Rapport ungdomsgrupp 13-16

Lyckat ar. Rekordmanga USM deltagare, drygt 80!

Letar efter nasta ars ledare.
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7. Rapport ungdomsgrupp 9-12

- Rapport sommarlager 9-10 (IK Uven)

22 deltagare. Lite farre an tidigare ar.
Barnen delades upp i 6 lag, de flesta med en klubbkamrat och tva fran en annan
klubb i laget.

Ovningar:

Formiddag: Bana med utmaningar, patrull med en av lagkompisarna fran annan
klubb

Yatzy-OL: Kontrollplock - byt tarningskort vid kontrollerna och byt till dig en sa
bra hand som majligt.

Quiz

Lagret planerades och genomfordes till stor del av 13-16-ungdomar fran Uven.

* Rapport sommarlager 11-12 (Frolunda OL)

Bra lager men farre deltagare. Blev bara 49.
Utmaning att vara i Frolundas stuga. Inte lika bra lokaler som tidigare men funkade dnda bra.
Manga som var intresserade av att vara ledare.

De flesta ville vara pa lagret man-ons. Man fick uppmana ett flertal till att i stallet vara med pa
forsta lagre fre-son.

Forslag att bjuda in Vastra Gotalands 11-12 aringar tidigare for att fa fler deltagare. Detta
kommer att tas upp pa pa novemberkonferensen.

8. O-ringen - hur blev det for vara ungdomar?

IFK Goteborg: Pushade for att de aldre ungdomarna skulle hjalpa till bade innan och under veckan. Hade en
samlingsplats pa arenan. Det fanns en Géteborgs camping. Det blev dock ett tillhall och dér var inte nagon

ansvarig vuxen

SAIK: Hade en kiosk som samlingsplats. Man fick gissa sin placering. Hade samlingar.

TAIK: Hade en klubbkvall under tavlingen vid klubbstugan dar en del tiltade. Roligt &ven om man inte akte
ivag.

GMOK: Hade en Whatsup grupp for informationsspridning till medlemmarna. Hade ocksa en samlingspunkt

pa Arenan.

Torget: Mycket bra med aktivitetshuset. Man hade ett uppskattat TV-rum. Ett pysselrum som anvandes flitigt

till mycket mer an pyssel.
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9. Arrangorschema

Aktuellt arrang6rschema aterfinns under:

https://www.orientering.se/media/pmvat311/2c-gof-ungdom-arrangdrsschema-2025-11-16.pdf

Kommer att gas igenom pa nasta mote.

10. Utbildningar (Mimmi)

Forslag pa utbildningshelg i Goteborg 23-24/1 eller 30-31/1. Vilken helg passar bast?
For bade barn- och ungdomstranarutbildning grund .

23-24/1 funkar inte for SAIK.

Vi foreslar att utbildningarna halls 30-31/1.
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11. Ekonomi - nuldgesrapport

Budget 2026
Kommitté: Ungdomskommittén
2026

Intikter Utfall Budget
3171 Unionsmatchen 0 140
372 Gitalandsmasterskap (GM) 0 140
373 USM-lager 0 72
3174 USM 0 70
3175 Daladubbeln 0 171
7T Varserien/Namattcup/Ungdomsserien 0 27
3178 Sommarlager (11-12 aringar) 62 90
3180 Sommarlager 9-10-aringar 0 10
3540 Fars av idrottsklader/idrottsmaterial

Ranteintakter ungdomsfonden
3010 Owrigt klader
3989 Owrigt Stiftelsen Barnahus 4 0
3015 Fiarsaljning klader 0 30

Sponsring Skogsveteranema
3989 Owrigt
3244 Kartor
Summa intakter 66 750
Kostnader
4015 Inkop klader 0 60
4020 Kaffe och fika, aktivitet ungdomsgrupppen 13-16
4020 Kaffe och fika, aktivitet ungdomsgrupppen 9-12
4020 Maten fika, ungdomsgruppen 0 5
4030 Utmarkelser,medaljer & plaketter(arets ungd) 0 10
4171 Unionsmatchen 179 179
4172 Gitalandsmasterskap (GM) 178 180
4173 USM-lager 102 103
4174 LUSM 0 108
4175 Daladubbeln 0 241
4177 Varserien/Namattcup/Ungdomsserien/Hastserien 15 20
4178 Sommarlager (11-12 dringar) 12 36
7310 Sommarlager 9-10-aringar 0 10

Social aktivitet 11-12 &ringar 10
4180 Owriga kostnader, talt, laggor(10 Gronméarkta Barnahusen) 4 1
7310 Ersattningar 16n sommarlager 11-12-aringar 0 58
TE10 Utbildning & konferenskostnader (Unga led.) 0 0
5800 Reskostnader 2
Summa kostnader 492 1020
Resultat -426 -270
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Alla uppgifter har inte kommit in.

12. Nasta ungdomsledarkonferens - Tema for motet 14/11

Mote i SAIK stugan 14/11 med start ki 9:00

Temaforslag: Orienteringsfestival, 6vergang till junior, banldggarstod, Para-l, bjuda in Vastra Gotalands 11-12
aringar till sommarlager. Pris till mer &n de 3 béasta vid olika tavlingar.

13. Ovriga fragor

Forslag fran 13-16, fler 16pare pa parallellstrackorna pa GM.
Mojlighet till Mix-lag.

Forslag att ta fram en motion om parallellstréackor pa GM.
Lagindelning vid Daladubbeln

Inte alla som har ndgon att springa med och later da bli att félja med.
Det ar ett problem som inte har nagon tydlig 16sning.

DM
Endast top 3 som far medalj vilket ar valdigt snalt. Fler borde fa uppmarksamhet.
I Norge far 1/3 av deltagarna pris.

Aven i Varserien endast 3 pris.

14. Motet avsluts

Motesordforande: Martin Pettersson

Sekreterare: UIf Nilsson

ProTOKOLL GOF UNGDOMSLEDARKONFERENS 2026-08-31.D0CX



