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ORGANISATION 

STYRELSEN 

Ordförande Sven-Erik Dahlberg IK Trenne Ullared 

V. Ordförande Roine Schölin Laholms OK 

Sekreterare Bernt Andersson IF Rigor 

Kassör Åsa Söderblom Falkenbergs OK 

Ledamot  Roger Kjellin  Halmstad OK 

Ledamot Laust Sörensen OK Löftan 

Ledamot Charlotte Agrell FK Friskus-Varberg 

 

Styrelsen har hållit 11 protokollförda möten under verksamhetsåret. 

 

Kommittéledamöter och övriga förtroendevalda 

 

Ungdomskommitté: 

Sammankallande Lars Hanning OK Löftan 

  Jonas Fagerholm Halmstad OK 

 Ann-Sofie Hellstrand IF Rigor 

  Fredrik Stamfjord  Falkenbergs OK 

 Annika Andersson OK Nackhe 

 Johan Gustavsson OK Hylte 

  Charlotte Agrell FK Friskus-Varberg 

    

Junior/Seniorkommitté: 

Sammankallande Bengt Johansson FK Friskus-Varberg 

  Sven Tolestam IF Rigor 

  Jeanette Persson OK Löftan 

 

Tävlingskommitté: 

Sammankallande Claes Andersson Falkenbers OK 

  Johan Gull FK Friskus-Varberg 

 Torbjörn Halvarsson Fjärås AIK 

  Catarina Bengtsson OK Nackhe 

 Karin Torstensson IK Trenne Ullared 

  Jan-Olof Svensson Halmstad OK 

PreO-ansvariga: 

Sammankallande Ingmar Johansson FK Friskus-Varberg  

  Andreas Werlin Halmstad OK 

  Lars Edberg OK Nackhe 

Revisorer 

Revisor Lennart Kull Falkenbergs OK 
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Suppleant Anders Karlsson Falkenbergs OK 

 

Valberedning 

Sammankallande Thomas Bäckström IF Rigor 

  Leila Ljunggren IK Trenne Ullared 

  Vakant 
 

Representation 

 

SDF dialog 2025-10-14, Roger Kjellin 

SOFT:s ordförandekonferens 2025-11-15 – 2025-11-16, Sven-Erik Dahlberg 

SOFT:s tävlingskonferens 2025-11-15 – 2025-11-16 Claes Andersson 

SOFT:s kartkonferens 2025-11-22 – 2025-11-23 Torbjörn Halvarsson 

 

 

 

Verksamhetsberättelse 2025 

Styrelsen har under året bestått av Sven-Erik Dahlberg, Roine Schölin, Bernt Andersson, Åsa 

Söderblom, Roger Kjellin, Laust Sörensen och Charlotte Agrell.  

Under verksamhetsåret har styrelsen haft 11 protokollförda möten.  

Hallands Orienteringsförbunds årsmöte hölls den 26 februari. Tjugo kommittéledamöter 

och klubbrepresentanter deltog vid årsmötet, varav 11 röstberättigade ombud. Alla personval 

som skulle göras kunde inte genomföras då det saknades kandidat till valberedningen. 

Klubbarna i södra Halland fick i uppdrag att ta fram namn till Klubbkonferensen i Maj, men 

något namn har ännu ej kommit fram. För 2024 delades inte något I16-gevär ut då det 

saknades lämplig kandidat. 

Tävlingsverksamheten i distriktet är på en hög nivå. Deltagandet på Hallands 3-dagars håller 

sig på en stabil nivå med runt 2000 deltagare per dag. 

Halmstad OK tog hem DM-lyftet. De var den klubb som ökade mest på DM-tävlingarna efter 

en stark slutspurt. Tvåa blev Hylte OK som fram till sista DM-tävlingen ledde klart och trea 

blev Laholms OK. På Klubbkonferensen i maj månad talade Kurt Landin, Rehns BK om 

projekt för ökat engagemang av äldre personer till orienteringen. En mycket inspirerande 

kväll. 

Styrelsen har under året företrädesvis haft fysiska möten då de många gånger ger en bättre 

delaktighet av deltagarna. Även digitala möten har hållits.  

Ungdomskommittén fortsätter att locka många ungdomar till sina aktiviteter. Våra ungdomar 

har roligt på de aktiviteter som Ungdomskommittén anordnar. Det blev några topp 5 

placeringar på SSM och GM. SSM arrangerades i år av Falkenbergs OK och IK Trenne.  
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Junior och seniorkommittén har under året ordnat gemensamma resor till SL och SM. Baltic 

Junior cup hade i år 4 deltagare från Halland. Tävlingen gick i Estland och resan avslutades 

med några dagars träningsläger. 

På utbildningssidan var det olika utbildningar i januari – februari. I november var det 

Temakurserna för arrangemang och banläggning. Det hade varit önskvärt med lite större 

deltagande på våra utbildningar. 

Tävlingskommittén har planerat och följt upp tävlingsprogrammet för Halland under året. 

PreO-DM ingår numera i DM-lyftet.  

Slutligen vill vi tacka alla distriktsfunktionärer som under året gjort ett bra jobb, klubbar, 

Skogskarlar, Skogsflickor och andra som ställer upp för Hallands OF. 

Februari 2025 

 

Hallands Orienteringsförbunds styrelse 2025 

 

 

 

___________________________ ___________________________ 

Sven-Erik Dahlberg   Roine Schölin 

 

 

___________________________ ___________________________ 

Bernt Andersson   Åsa Söderblom 

 

 

___________________________ ___________________________ 

Roger Kjellin   Laust Sörensen 

 

___________________________  

Charlotte Agrell  
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Resultaträkning 2025   

INTÄKTER   2025 Budget 
Svenska 
Orienteringsförbundet    
Anmäln.- arr.bidrag  60 505 45 000 

Ungdomstillägg   144 420 125 000 

Summa SOFT   204 925 170 000 

       
Hallands Idrottsförbund/Sisu    
Administrationsbidrag  15 992 10 000 

       
Övrigt       
Årsavgifter   20 295 20 000 

Kurser, konferenser  8 200 7 000 

Bidrag skogskarlar  20 000 20 000 

Ungdom    240 850 280 000 

Jun o Sen   48 290 20 000 
Övriga intäkter, ränta o 
avkastn 0 0 

Summa övrigt   337 635 347 000 

       

TOTALA INTÄKTER  558 552 527 000 

       

KOSTNADER      
Ungdom    -302 878 -390 000 

Jun o Sen   -104 524 -40 000 

Tävling/Preo   0 -5 000 

Aktivitet ledamöter  -2 455 -10 000 

Styrelsen, årsmöte  -14 396 -17 000 

Kurser, konferenser  -54 673 -30 000 

DM-plaketter, DM-lyftet  -15 380 -15 000 

Övriga kostnader   -41 250 -20 000 

       

TOTALA KOSTNADER -535 556 -527 000 

       
RESULTAT /  VINST  22 996 0 

       
 
 
 

Balansräkning 2025 
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    2025-12-31 2024-12-31 

TILLGÅNGAR      

Bank    170 348 273 795 

Fonder    530 050 530 050 

Fordringar   125 010 54 500 
Lager DM-plaketter, 
ungdomsjackor 15 822 7 692 

Summa tillgångar  841 230 866 037 

        

        

        

SKULDER OCH 
EGET KAPITAL     

Leverantörsskulder  -3 008 -1 626 

        

Summa skulder   -3 008 -1 626 

        

Avsatta medel       

Verksamhetsutveckling  -42 549 -91 735 

        

Ackumulerat överskott  -772 676 -742 886 

Årets resultat   -22 997 -29 790 

Summa eget kapital  -838 222 -864 411 

        
Summa skulder och 
eget kapital -841 230 -866 037 

      

      

      

      

Fond    Marknadsvärde Anskaffn utg 

      

Bas 50    203 458 110 050 

Bas 25    296 239 210 000 

Företagsobl fond   230 359 210 000 

      

Summa    730 056 530 050 
 

 



  Sida 7 av 16 

 
Hallands Orienteringsförbunds verksamhetsberättelse 2025 
 

Utbildning 

 

Antal deltagare i utbildning arrangerade av Hallands OF: 

2025 114 st 

2024 123 st 

2023 117 st 

2022 102 st  

2021 75 st 

2020 14 st 

2019 64 st 

2018 109 st 

2017 70 st 

2016  118 st 

2015  32 st 

2014  39 st 

2013  154 st 

2012  44 st 

 

Följande möten, kurser och konferenser har Hallands OF bjudit in till: 

 

Tävlingsledarkurs, januari, 3 deltagare (3 män) 

Kartritningsutbildning, januari 14 deltagare (1 kvinna och 13 män) 

Banläggarutbildning, januari, 7 deltagare (4 kvinna och 3 män) 

Klubbkonferens, 2025-05-28, 20 deltagare (4 kvinnor och 16 män) 

Uppföljningsmöte Hallands 3-dagars, 2025-10-15, 11 deltagare (4 kvinnor och 7 män) 

Temakurs Arrangemang, 2025-11-19, 10 deltagare (5 kvinnor och 5 män) 

Temakurs Banläggning, 2025-11-19, 10 deltagare (3 kvinnor och 7 män) 

Planeringskonferens, 2025-11-26, 39 deltagare (13 kvinnor och 26 män) 
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Verksamhetsberättelse Tävlingskommittén 2025 
 

Kommittén har i år bestått av Johan Gull FK Friskus-Varberg, Claes Andersson Falkenbergs 

OK, Torbjörn Halvarsson Fjärås AIK, Catarina Bengtsson OK Nackhe, Jan-Olof Svensson 

Halmstad OK samt Karin Torstensson IK Trenne Ullared.  

Alla DM-tävlingarna genomfördes med trevliga arrangemang. Natt-DM genomfördes som en 

del av Kattegattnatta. I år var första gången med ny klassindelning på Stafett-DM och det 

upplevdes som positivt från de flesta håll. 

Tävlingskommittén har under året haft ett fysiskt möte och flera Teams-möten samt ett stort 

antal telefon- och mailkontakter med klubbar och angränsande distrikt.  

Hallands tävlingskommitté har representerats på web-baserade info-möten som arrangerats av 

SOFT. Claes deltog på SOFT:s tävlingskonferens i november. Torbjörn Halvarsson deltog på 

SOFT:s kartkonferens i november. 

Kommittén har så långt möjligt försökt att fullfölja de uppgjorda riktlinjerna för 

tävlingsverksamheten vad gäller tidsplaner och behörigheter mm. 

Hallands 3-dagars arrangerades i år av klubbarna i Kungsbacka. Deltagantalet var i stort sett 

detsamma som 2024. 

 

Verksamhetsberättelse HOF´s ungdomskommitté 

2025 

HOF´s ungdomskommitté 

Ungdomskommittén har bestått av Lars Hanning, Jonas Fagerholm, Fredrik Stamfjord, 

Charlotte Agrell, Anne-Sofie Hellstrand, Johan Gustafson och Annika Andersen. Vi har haft 7 

protokollförda möten. 

Utvärdering av målen för Halland 2025 

• Vi har ökat antalet deltagare på våra aktiviteter. Totalt 252 anmälda till årets 

aktiviteter (2024: 240, 2023: 223) 

• Ungdomskommittén har informerat klubbarna i Halland om våra aktiviteter via 

Vinterträningsdagen, Eventor samt Facebook. 

• Resultatmässigt nådde vi två löpare bland de fem bästa på SSM (Oskar H och Sara L, 

båda 4:a), och på GM hade vi 6 löpare bland de 10 bästa (Oskar H 9:a sprint och 5:a 

lång, Gabriel E 9:a sprint och 8:a lång, Lova J 9:a sprint och 10 lång) 

• Ungdomskommittén har anordnat sommarläger, resa till Daladubbeln samt 

Ungdomscupen och Klubbdeltagarcupen. 
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Läger 

Vinterträningsdag 

Vinterträningsdagen arrangerades av OK Löftan söndag 19 januari. Det var 28 glada och 

taggade ungdomar mellan 13 och 16 år som samlades i Lillesjöstugan. Dagen började med två 

varianter av Pre-O sedan var det hamburgarfest, papperstorns-byggande, namnsortering, gott 

häng och fika. Ungdomskommittén informerade om årets kommande aktiviteter och dagen 

avslutades med orientringsslingor. 

   

 

Vårläger 

Årets första resa, Vårlägret, gick i år till Skåne och Perstorp. Det var 30 ungdomar och 5 

ledare in sig i fyra minibussar för färd söderut. 

Väl framme började dagen med träning., det var slingor i stadsnära Mulleskogen där vi fick 

chans att testa den skånska terrängen. Solen sken och kontrollerna satt där de skulle. Efter 

träningen åkte vi vidare till FK Bokens klubbstuga Sista huset där vi skulle bo. Resten av 

dagens ägnades åt mat, lekar och ett besök på Ugglebadet och godisinköp. Tillbaka i huset 

väntade dagens överraskning. Simon Harden, elitlöpare i IK Hakarp, medlem i engelska 

landslaget och ursprungligen från FK Boken, hälsade på. Simon pratade om sin resa från 

första orienteringsträningen till SM-medalj och vi fick chans att ställa frågor. Mycket 

uppskattat! 

På söndagen väntade Våryran någon mil norr om Perstorp. Efter tävlingen var de flesta nöjda 

och alla trötta. Som tur var så var det bara att hoppa in i bussarna för resan norrut mot Halland 

igen. 
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USM-läger 

På fredagen lastade vi två minibussar med 10 förväntansfulla ungdomar för att resa norrut till 

Åmål för USM-läger.  

Resan gick till Åmåls scoutstugan, pittoresk placerad vid Vänerns strand. Lördagen innehöll 

två pass, det första strax norr om Grums. Terrängen var kuperad, småskuren men ganska 

öppen. Eftermiddagens pass var strax utanför Åmål i friluftsområdet Hanebol. Nu gick det 

betydligt bättre, gemensam start och stafetträning stod på programmet och det bjöds på 

snabba ben och goda miner. På kvällen hann vi med både Åmåls bästa pizza, frisbeegolf, 

brasmys, kartsnack, prat inför USM samt quiz! 

På söndagen väntade ett pass, i vildmarken strax utanför Fengefors. Efteråt var vi trötta, bättre 

förberedda och mer taggade inför USM än innan helgen! 

Sommarläger 

I år var det extra många ungdomar, 40 stycken, som samlades på gården Ön i regi av 

Halmstad OK. Två dagar med orientering, bad lekar och härligt umgänge. 

Regionsläger 

Regionslägret gick i år i Eksjö. Halland hade 8 deltagare med som ägnade 4 dagar åt att lära 

känna kompisar från andra distrikt, träna och ha det alldeles underbart. Ledare från Halland 

var Marta Thörnström och Alvar Alexandersson. 

Tävlingsresor 

Sydsvenska mästerskapen 

I år gick Sydsvenska Mästerskapen i Fagered där vi hade 34 ungdomar och 5. Dagen bjöd på 

solig långdistans i fin och varierad terräng. De som klarade utmaningarna bäst var Sara Lönn 

som kom på en 4:e plats i D16 och Oskar Hellstrand som kom 4:a i H15. Även Oskar 

Andersson gjorde att fint lopp och slutade 7:a i H14. 

Efter tävlingen installerade vi oss i skytteklubbens hall i Ullared. På kvällen gick vi till 

Apelskolan för middag, prisutdelning, kvällsfika och trevligt häng med övriga distrikt. 
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På söndagen var det dags för SSM-stafetten som avgörs över fyra sträckor. Ungdomarna 

kämpade fantastiskt bra och våra sex lag stod sig väl i den tuffa konkurrensen. Hallands lag 1 

sprang in på 10:e plats, följt av lag 2 på 13:e plats. 

 

 

Unionsmatchen 

Traditionsenligt gjorde vi gemensam sak men Skåne för att göra upp i den prestigefyllda 

Unionsmatchen mot tre svenska och fyra norska distrikt. Resan mot Norge och Drammen 

började på fredag förmiddag då två bussar fyllda med förväntansfulla ungdomar och ledare 

rullade norrut. Från Halland var vi 26 ungdomar och fyra ledare.  

När resan var avklarad så var det dags att testa den norska terrängen. Kuperingen, ganska 

mycket blåbärsris och en del tätare områden väntade oss.  

På lördag var det dags för medeldistans, en rejäl uppförsbacke till start gjorde att banorna fick 

en riktigt downhill-känsla. I den nya klassen D13-16C tog Halland både första och tredje plats 

genom Lisa Fagerholm och Nellie Kvalvik Lindqvist. I H14 blev Valter Gustavsson 

imponerande 7:a som trettonårig.  

I stafetten hade Halland/Skåne 12 lag på start. Fyra korta sträckor som bjöd på både 

snabbsprungna partier och kluriga kontroller i grönområden på skrå. Lag 1 blev 4:a och lag 4, 

med fyra hallänningar, kom 15:e. Glada och nöjda packade vi därefter in oss i bussarna för 

resan hem. 

 

Götalandsmästerskapen 

På fredagen lastade vi bussen full för resa österut till det småländska höglandet. Vi var 24 

ungdomar, två juniorer och fyra ledare. Framme i Eksjö packade vi in oss i Eksjö gymnasium 

där vi skulle bo under helgen. Sedan var det snabbt ombyte och marsch mot. Halland samlade 

ihop tre niondeplatser, Oskar H i H15, Lova J i D18 samt Gabriel E i H20.  

Efter en, för vissa, god natts sömn var det sedan dags för långdistansen. Arenan låg några 

kilometer väster om Eksjö. Hallänningarna kämpade bra i det fina vädret och bäst gick det för 

Oskar H som blev 5:a i H15. På eftermiddagen efter tävlingen fanns det tid för bad, kortspel, 

dans, discgolf och ungefär 267 besök på Willys. På kvällen var det prisutdelning i fin 

inramning i Eksjö gamla stad.  
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På söndagen hade vi, tack vare en smålandslöpare, fem lag i ungdomsklassen och del i ett 

kombinationslag i juniorklassen. Halland lag 1 och 2 hamnade på 19:e respektive 38:e plats 

och bland de tre resterande lagen blev det en spännande uppgörelse ändå in i mål 

  

 

USM 

I år var det 14 tappra löpare och tre minst lika tappra ledare som på fredag morgon begrav sig 

norrut mot Säffle för att möta sig mot landets bästa orienterare. Väl framme var det direkt in i 

Billeruds tennishall för att sitta i karantän inför sprinten. Sedan var det dags att ge sig ut bland 

gator, torg och gränder i Säffle centrum. Snabba var Oskar H och Hjalmar (H15) samt Albin 

(H16).  

Lördag morgon var det färd till Tallmossen där arenan för långdistans och stafetten var 

belägen. Oskar H tog en sannerligen imponerande 4:e plats i ett lopp där han ändå fram till 

förvarningen var med i segerdiskussionen. Molly dundrade in på en 10:e plats i D16. Övriga 

fina placeringar var Hjalmar (18:e), Sara (36:a), Albin (37:a) och Karolin (38:a).  

På söndag var stafett Hallands ungdomar kämpade tillsammans på ett beundransvärt sätt och 

det blev en tät kamp ändå in i mål mellan de två jämna lagen. Tyvärr visade det sig att 

förstalaget hade fått med sig en felstämpling från en av gafflingarna.  
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Daladubbeln 

Det var ett 30-tal ungdomar med på resan till Falun. På lördagen var det dags för stafett. 

Tävlingarna gick strax söder om Falun på en nybyggd halkbana 

Söndagen var det patrulltävlingen. Banorna var av ultralångdistans. Alla ungdomar kämpade 

på bra. 

   

 

 

 

HOFs Junior- & seniorkommitté 

verksamhetsberättelse 2025 
 

Kommitté: 

Bengt Johansson (FK Friskus Varberg)  

Jeanette Persson (OK Löftan) 

Sven Tolestam (IF Rigor) 

 

Träningsaktiviteter: 

Hade en träningsdag i Göteborg på våren med två träningar och lunch och dusch i SAIK-

stugan, med endast 4 deltagare. 

 

Gemensamma resor till SL, SM mm. 

Under året har HOF:s Junior- och seniorkommitté lagt upp intresseanmälan på eventor för 

samordning av resor till värdetävlingar som SL, SM mm. 2025 hade vi betydligt fler som åkte 

med på våra resor än tidigare år. 

 

Där har vi haft gemensamma resor till följande tävlingar: 

- Ultra-SM i Nyköping, 4 löpare & 2 ledare. 

- Natt-SM i Stockholm, 4 löpare & 1 ledare. 
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- SL 3 + träning i Linköping, 8 löpare & 2 ledare. 

- Medel- & stafett-SM i Karlstad, 11 löpare & 2 ledare. 

- SL 5, 6 & 7 i Hälsingland och Medelpad, 5 löpare & 2 ledare. 

- Sprint- & knockout-SM i Växjö, 9 löpare & 2 ledare. 

- Lång-SM i Hallsberg, 4 löpare & 2 ledare. 

 

Baltic-junior-cup 

Årets tävling gick i Otepää i Estland i slutet av oktober. Halland tillsammans med Skåne ingår 

i lag ”South Sweden”. Skånes OF ordnade det mesta med resa od. Efter tävlingarna var det 

några dagars träningsläger på hemresan i Lettland, Litauen och Polen. Halland hade med 4 st 

deltagare. 

 

Verksamhetsberättelse för Precisionsorientering 

(PreO) år 2025 
 

Tävlingar genomfört underåret.  

1) Vid Hallandspremiären i Halmstad OK, Arrangerade en A- och B-bana. Prova på 

möjlighet för deltagarna på fot-OL tävlingen.  Ca 75 deltagare vilket var lyckat.    

2) FK Friskus arrangerade två tävlingar i augusti. En deltävling i Svenska cupen samt 

Hallands-DM. Vid Getterön och bra väder! Många deltagare 58 st på Elittävlingen.  

En planerad PreO utbildning blev ingen anmälan till.    

PreO-DM ingår i DM-lyftet.  

 

Resultat DM-Segrare 2025 

2025-03-07 DM natt, Halmstad OK/Laholms OK 

D21 Josefin Hanning, OK Löftan  H21 David Andersson, Laholms OK 

D20 -    H20 - 

D18 Agnes Paulsson, OK Löftan  H18 - 

D16 Sara Lönn, Halmstad OK  H16 Albin Stamfjord, Falkenbergs OK 

D14 Alva Karlsson, OK Löftan  H14 Valter Gustavsson, OK Löftan 

D12 Elsa Andersson, FK Friskus-Varberg H12 Isac Berggren, OK Nackhe 

D35 -    H35 Rasmus Stenemo, FK Friskus-Varberg 

D45 -    H45 Magnus Wallin, IK Trenne Ullared 

D50 -    H50 Mattias Karlsson, IK Trenne Ullared 

D55 Catarina Bengtsson, OK Nackhe H55 - 

D60 Ingrid Johansson, Laholms OK H60 Magnus Abrahamsson, Hylte OK 

D65 Christina Söderblom, Ätrans IF H65 Tommy Johnsson, OK Nackhe 

D70 Inger Lindholm, Fjärås AIK   H70 Thomas Georgsson, OK Nackhe 

D75 -    H75 - 
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2025-06-06 DM sprint, OK Nackhe 

D21 Moa M Henningsson, IK Trenne Ullared H21 David Andersson, Laholms OK 

D20 -    H20 - 

D18 Ella Hertz-Jensen, Falkenbergs OK H18 - 

D16 Sara Lönn, Halmstad OK  H16 Oskar Hellstrand, IF Rigor 

D14 Alva Karlsson, OK Löftan  H14 Valter Gustavsson OK Löftan 

D12 Elsa Andersson, FK Friskus-Varberg H12 Isac Berggren, OK Nackhe 

D10 Allie Svensson, Falkenbergs OK H10 Wille Sjögren, FK Friskus-Varberg 

D35 Jennifer Gull, FK Friskus-Varberg H35 Johan Gull, FK Friskus-Varberg 

D45 Emma Lindén, FK Friskus-Varberg H45 Patrik Corneliusson, OK Löftan 

D55 Ingrid Johansson, Laholms OK H55 Jan Lager, Halmstad OK 

D65 Christina Söderblom, Ätrans IF H65 Kjell-Ove Arvidsson, Falkenbergs OK 

D75 -    H75 Rune Eliasson, Falkenbergs OK 

D85 -    H85 - 

2025-06-06 DM sprintstafett, OK Nackhe 
DH12 OK Nackhe 1 DH16 IF Rigor 1 
DH21 Falkenbergs OK 2 DH180 Halmstad OK 2 
DH240 - - 

2025-09-06 DM medel, Falkenbergs OK 

D21 Charlotte Agrell, FK Friskus-Varberg H21 Adam Georgsson, OK Nackhe 

D20 -    H20 - 

D18 Julia Lönn, Halmstad OK  H18 Alvar Alexandersson, IF Rigor 

D16 Molly Graad, IF Rigor   H16 Hjalmar Antonsson, FK Friskus-Varberg 

D14 Edith Fjärding, OK Löftan  H14 Oskar Andersson, FK Friskus-Varberg 

D12 Elsa Andersson, FK Friskus-Varberg H12 Erik Wallin, IK Trenne Ullared 

D10  Annie Thorsson, IK Trenne Ullared H10 Anton Stenemo, FK Friskus-Varberg 

D35 -    H35 Patrik Andersson, Hylte OK 

D40 Jennifer Gull, FK Friskus-Varberg H40 Johan Gull, FK Friskus-Varberg 

D45 Emma Lindén, FK Friskus-Varberg H45 Joakim Gustafsson, Halmstad OK 

D50 Ingela Alvmyren, Halmstad OK H50 Mattias Karlsson, IK Trenne Ullared 

D55 Catarina Bengtsson, OK Nackhe H55 Magnus Johansson, OK Löftan 

D60 Ingrid Johansson, Laholms OK H60 Peter Angvarson, Hylte OK 

D65 Christina Söderblom, Ätrans IF H65 Tommy Johnsson, OK Nackhe 

D70 Inger Lindholm, Fjärås AIK  H70 Thomas Georgsson, OK Nackhe 

D75 Maja-Lisa Hansson, OK Lindéna H75 Benny Ivarsson, Fjärås AIK 

D80 Carola Andersson, OK Löftan H80 Kjell Erlandsson, OK Lindéna 

D85 -    H85 Göran Olofsson, Fjärås AIK 

 

2025-09-07 DM stafett, IK Trenne Ullared 

DH12 FK Friskus-Varberg 2  DH16 FK Friskus-Varberg 1 

D21  FK Friskus-Varberg 1  H21  FK Friskus-Varberg 1 

D135 Halmstad OK 1   H135 Halmstad OK 1 

DH veteran   Halmstad OK 1 

2025-09-21 DM lång, Oskarström OK 
D21 Louise Borg, Halmstad OK  H21 Olle Josarp, FK Friskus-Varberg 
D20 -    H20 Simon Heyman Tolestam, IF Rigor 
D18 Agnes Paulsson, OK Löftan   H18 - 
D16 Sara Lönn, Halmstad OK  H16 Oskar Hellstrand, IF Rigor 
D14 Lilly Ek, Fjärås AIK   H14 Alfred Bernandersson, Falkenbergs OK 
D12 Elsa Andersson, FK Friskus-Varberg H12 Isac Berggren, OK Nackhe 
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D10 Annie Thorsson, IK Trenne Ullared H10 Anton Stenemo, FK Friskus-Varberg 
D35 Frida Andersson, Falkenbergs OK H35 Patrik Andersson, Hylte OK 
D40 Josefin Hanning, OK Löftan  H40 Rasmus Stenemo, FK Friskus-Varberg 
D45 Emma Lindén, FK Friskus-Varberg H45 Patrik Corneliusson, OK Löftan 
D50 Christina Lagergren-Wallin, Falkenbergs OK H50 Håkan Andersson, Halmstad OK 
D55 Catarina Bengtsson, OK Nackhe H55 Jan Lager, Halmstad OK 
D60 Ingrid Johansson, Laholms OK H60 Peter Angvarson, Hylte OK 
D65 Christina Söderblom, Ätrans IF H65 Krister Karlsson, OK Nackhe 
D70 Inger Lindholm, Fjärås AIK  H70 Thomas Georgsson, OK Nackhe 
D75 Maja-Lisa Hansson, OK Lindéna H75 Ingemar Arnesson, IK Dran 
D80 Margareta Bengtsson, OK Gläntan Vessigebro H80 Kjell Erlandsson, OK Lindéna 
D85 -    H85 - 
D90 -    H90 –  

 

 

2025-08-17 PreO DM, FK Friskus-Varberg 

Pre-A Stefan Agmarken Halmstad OK 

Pre-16  Viola Rönn, FK Friskus-Varberg 

 


