
ÖLOF:s ungdomskommitté 2025-03-24 

Hagabys klubbstuga, kl.18:00-20:15 

 

Närvarande: Johanna Nordström (KFUM), Örjan Säker (Hagaby), Sofia Erlandsson (Milan), 

Madeleine Olsson (Tisaren), Lina Jans (Hagaby), Henry Vestergård (Almby), Lisa Dömstedt Dalén 

(Letstigen), Tryggve Malm Lagerqvist (Garphyttan), Sofia Carlsson (Lindebygden), Marcus Halvarsson 

(KFUM) 

Föregående protokoll 
Gicks igenom och lades till handlingarna. 

Fördelning av arbetsuppgifter inom kommittén 
Mötesordförande: Johanna 

Sekreterare och sammankallande: Sofia E 

Distriktsinloggning i Eventor: Johanna och Marcus. Uppdaterar bl a poängserien efter varje 

deltävling.  

Hemsidan: samtliga i kommittén (Sofia E ordnar inloggningar). Man ansvarar för att de aktiviteter 

som klubben arrangerar under året blir presenterat/publicerat på ÖLOF Ungdoms hemsida och 

Facebook-sida. Det fungerar bra att länka till Facebook från hemsidan. 

Sofia C uppdaterar mailuppgifterna på hemsidan. 

Mail: Tryggve och Sofia E 

Fyrklövrar 2025 
Ett par ändringar har gjorts sedan senaste mötet.  

Tisaren 24 april  KFUM 7 maj 

Letstigen 27 augusti  Lindebygden 4 september 

Indoors, lunch och bowling 22 mars  
I samband med Indoor-tävlingarna i Hallsberg anordnade ÖLOFs ungdomskommitté lunch och 

bowling för distriktets ungdomar 13-16 år. Totalt 28 ungdomar från 5 klubbar deltog.  

Läger i Kilsbergsgården 24-25 maj 
Lägret riktar sig till ungdomar 13-16 år. I lokalerna ryms även juniorerna, om  juniorkommittén 

önskar ordna läger för dem samtidigt. Hagaby ordnar träningar.  

Ungdomens 10mila 1-2 augusti 
Arrangeras i Billingens friluftsområde Skövde. 



Distriktsmatchen  5-6 augusti 
Medeldistans på SM-kartan i Ölmhult. Övernattning i gymnastiksal i Deje. Sprintstafett i Deje. 

Dubbelfajt 17 augusti 
Viktigt att sprida information omtävlingen och göra anmälningar före sommaren så att tävlingen får 

högsta möjliga deltagarantal.  

USM 12-14 september i Säffle 
Intresseanmälan är öppnad. ÖLOF kommer att stå för huvudddelen av kostnaden för USM-tröjan. 

Ungdomarna bidar med en liten summa. Vi använder oss av samma tröjleverantör som tidigare. 

Till årets USM kommer vi med stor sannolikhet att behöva ta med ett par tjejer födda 2011 för att få 

ihop ett par lag till distriktsstafetten.  

OK Milan arrangerar en USM-träning i slutet av augusti 

Övrigt 
Örjan mailar ut ungdomskommitténs årshjul utifrån vilket vår planering görs.  

Diskussion kring vad vi ska göra med de gamla tävlingströjorna som inte används längre. Ungdomar 

har föreslagit att tröjorna kan säljas för mindre summa pengar och användas som träningströjor.    

Nästa möte 
Digitalt möte den 28 april kl.20:00.   

Örjan skickar ut Teams-länk. Robert Vestman, Almby,  bjuds in att delta en del av mötet för 

uppföljning av USM-planeringen. 

Mötesplanering 2025 

28 april kl.20:00 digitalt 

19 maj 20:00  digitalt (inför lägret) 

16 juni  (avstämning inför aktiviteter som arrangeras i augusti) 

18 augusti 

22 september 

10 november 

12 januari (2026) 

 

 

 

Sofia Erlandsson, OK Milan 


