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Möte 

StOF styrelsemöte 2026, nr 643 sedan starten. 

Datum och tid Plats 

2026-02-09, kl. 18:30-21:00  Digitalt möte 

Kallade 

Styrelse: Monica Hatlen, Lena Buhre, Asbjörn Grövlen (Teams), Jonas Holmgren (Teams), Anders Stjerndahl, 

Anette Önerud, Johanna Sundström 

Kansli: Cecilia Westström 

 

 

Agenda styrelsemöte 

1. Mötets öppnande      

2. Monica valdes till sekreterare      

3. Protokoll från 19 januari godkändes   

4. Rapporter 

- Cecilia presenterade kanslirapporten – bifogad i slutet av detta protokoll. Några 

punkter som sticker ut. 

i. Diskussioner med Värmdö kommun har lett till att dubbelhelgen i mars 

får genomföras. Mycket jobb från StOF mark experter och arrangören för 

att få till detta. StOF fortsätter se hur hinder för att få tillgång till mark 

gör det jobbigt för arrangörer och att det krävs både kompetens och 

resurser i dessa diskussioner. 

ii. Hög belastning på kansliet i januari. 

- Rekrytering till kansliet 

i. StOF valde att avbryta rekryteringen enligt den annons vi hade ute i 

januari. Sökandena har informerats. Vi behöver tänka ett varv till hur 

fördelning av uppgifter på kansliet bör ske. Oklart om Monica hinner med 

en ny annons innan Årsmötet. 

5. StOF ekonomi 

- Årsbokslutet landade på knappt 200.000 kr  överskott. De stora avvikelserna jfr 

med budget är samma som vid förra styrelsemötet.  

 

PROTOKOLL 
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- Kansliet ombads av styrelsen att titta på de lärdomar vi kan ta från att vi 2025 

hade ett stort underskott för ungdomsverksamheten. 

- Budget för 2026 planeras nu med ett underskott på ca 500.000 kr. Beslutet från 

förra styrelsemötet att tillfälligt 2026 halvera medlemsavgifterna konfirmerades. 

De största posterna som bidrar till underskottet är medlemsavgifterna (-275 tkr), 

ett halvår med dubbla resurser när vi ska transferera Lasses kompetens, samt risk 

för högre hyra när RF-SISU & StOF byter lokaler efter sommaren. Att planera 

med underskott är medvetet för att minska det nu höga egna kapitalet. 

- I övrigt så finns det uppslag som etablering av en Elitmiljö, samt hur mycket 

StOF kan/bör finansiera ungdomsverksamheten. Detta är beslut som får tas under 

året när styrelsen tittar på totala utfallet efter första halvåret, och i samråd med 

klubbarna. Kring Elitmiljö Sth sade styrelsen ja till kansliets förlag på nästa steg: 

kartlägga Göteborgs modell genom samtal med GOF, intervju med utflyttade 

elitlöpare, samt samtal med enskilda klubbar. 

- Styrelsen diskuterade också att inför Ordförandekonferensen i juni planera för att 

redovisa hur en höjning av anmälningsavgifter skulle påverka 

löpare/klubb/arrangör och StOF, så att vi kan besluta om anmälningsavgifter 

2027 i god tid. Noteras skall också att Stockholm har lägre anmälningsavgifter än 

våra granndistrikt idag. 

6. Projektansökan tränar/ledarsatsning   

- Beslut: Anders och Anette fortsätter dialog med Friidrotten för att se om vi ska 

samköra Ekenledarna mellan orientering och friidrott. 

- Beslut: En eventuell projektansökan behöver beslutas av nya styrelsen efter 

Årsmötet. Viktigt att den finns en uppskattning hur mycket tid kansliet förväntas 

sätta av, för att se hur totala prioriteringen påverkar de tjänster vi har idag. 

7. Olika beslut inför Årsmötet 

- Årsavgiften 

i. Beslut: Att på Årsmötet föreslå en tillfällig halvering av årsavgifterna 

2026 som beräknas enligt följande: Fast avgift för alla klubbar=2 000 kr. 

Rörlig avgift beräknad på antal löpare med minst en start. Att sedan 

halvera summan. 

- Anmälningsavgifter 

i. Beslut: Styrelsen beslutade att förslaget om anmälningsavgifter läggs 

fram på Årsmötet. 

- Tävlingsriktlinjer 
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i. Beslut: Styrelsen beslutade att förslaget om uppdaterade tävlingsriktlinjer 

läggs fram på Årsmötet. Ändringarna är:  

1. Nationella tävlingar 

a. Touchfree ska finnas 

b. 1,5 blå bör finnas (ej krav på 1:5000) 

c. Bord och stolar vid servering bör finnas 

- STHLM elitpris 

i. Beslut: Styrelsen beslutade att föreslå Årsmötet att det införs ett eget 

elitpris för sprinttävlingarna. Detta innebär en ökad budget med ca 37.000 

kr. Prissumman för skogsdistanser är samma som 2025. 

8. Verksamhetsberättelse 2025 

- Verksamhetsberättelsen är inte helt klar ännu. Styrelsen bad kansliet att skicka 

verksamhetsberättelsen innan 14 februari till styrelsen. 

- I slutordet bör ekonomi kommentar tas med, samt att vi kör på för fullt med 

arrangemang under 2026 och ser fram emot O-ringen 2027. 

9. Verksamhetsplan 2026    

- Ett nytt utkast är delat med styrelsen sedan förra styrelsemötet. Monica tar in de 

kommentarer som kommit. Ytterligare input behövs under vecka 7. 

10. Utmärkelser     

- SOFT förtjänstmedaljer 

i. Beslut: Styrelsen enades om at skicka in nominering på de 3 kandidater vi 

tagit fram samt fått från klubbarna. 

- Årets Ungdomsledare 

i. Nomineringar har kommit från 2 klubbar. 

ii. Beslut: Styrelsen enades om att två kandidater båda får priset som Årets 

Ungdomsledare.  

- Årets Unga Arrangör 

i. Beslut: Styrelsen enades om att dela ut priset enligt den nominering som 

inkommit. 

11. Förbundsmötet 2026 

- Deltagare. Styrelsen diskuterade vilka som bör representera de 5 röster som 

distriktet har vid Förbundsmötet. Monica kollar med en person, sedan beslutar 

styrelsen via email. 

- Motionerna. Vi gick igenom prioritering av motionerna efter Förbundsstyrelsens 

yttranden. Arbete med förberedelse inför Förbundsmötet tas via email fram till 
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Förbundsmötet. StOF är inte nöjda med alla yttranden från Förbundsstyrelsen där 

vi tycker argumenten haltar och är vaga. 

12. Övriga frågor 

Inga övriga frågor. 

13. Mötesplan 2026  

- Årsmöte 9/3 

14. Monica tackade och mötet avslutades. 
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Bilaga: Kanslirapport februari 2026 

 

StOF kanslirapport februari 2026 
Tävling 

● Träffar för tävlingsledare och banläggare har genomförts med god närvaro 

● Remiss om tävlingsriktlinjer har avslutats med tämligen låg svarsfrekvens 

● Beställningsgränssnitt för material har gjorts om till excelfil där uthyrning och försäljning 

ligger i samma vy 

● Arrangemangsmöten med OK Österåker genomförs i februari, fler klubbar har kontaktats 

 

Mark 

● Möte med Stockholms stads ekologer om orientering vs naturreservat. Eidar, Anders H, 

Lasse och Cecilia deltar 

● Diskussioner med Värmdö kommun har lett till att dubbelhelgen i mars får genomföras 

 

Ungdom  

● Pelle har deltagit i ett möte om idrottsgymnasier som RF arrangerade och där den vildvuxna 

floran av NIU var på agendan 

● Rekryteringsprocessen inför sommarens utvecklingsläger pågår  

 

Utbildning 

● Utbildningen för skolgårdskartor genomfördes 31 januari med hela 23 deltagare. Kontakt 

med klubbar i andra kommuner för att hitta fler skolgårdar pågår.  

 

Kansliet 

● Diskussioner om nya lokaler pågår med RF Sisu 

  


