UOFs planeringskonferens

Det är viktigt att komma tillbaka till de vanliga distriktsgemensamma aktiviteterna.
Tidigare utskickad remiss av dokument ”Stående rutiner för ungdomsverksamheten i UOF 2022” antogs med nedanstående ändringar och tillägg.
Förslag från ungdomsgruppen:

Distriktslägret
Rodhen arrangerar 2022, Lör-Sön, boende innebär extra kostnad på Vässarö. Hur mycket kan UOF sponsra? Denna aktivitet är viktig för sammanhållningen mellan barn och ungdomar i distriktet.

Daladubbeln
Denna aktivitet är också viktig för sammanhållningen mellan barn och ungdomar i distriktet, särskilt om vi kan bo tillsammans. Vad sponsras av UOF, bussresan?

Tre årskullar i USM-gruppen för bättre sammanhållning
Vi föreslår att truppen utvidgas till 3 år, dvs 08:or bjuds in till träningar och läger 2022. Syftet är att öka sammanhållningen och ge fler ungdomar i mindre klubbar möjlighet att träna och umgås med andra ungdomar. Vi föreslår också namnbyte till Upplandstruppen i ett försök att avdramatisera träningarna/lägren. Vi har nu två manliga ledare och det är viktigt att få med ledare av båda könen på resorna och träningarna.

Upplandscupen
Vi fortsätter med Upplandspatrullen och hoppas att vi kan samla fler lag kommande år.

Uppland League
Vi fortsätter enligt nuvarande (prepandemiska) riktlinjer och poängräkning av de sju bästa resultaten (Två lång, två medel, två sprint, en natt). Ett förslag var att ta in Pre-O i UL. Vi kan tänka oss att en Pre-O-tävling får tas med bland de sju bästa resultaten, men vill inte lägga in den som en åttonde "standardtävling".

Vårupptakt
Sigtuna arrangerar som vanligt en säsongsupptakt för orange och violett nivå.

Junior/seniorträningarna
Vi tycker att yngre löpare som klarar violetta banor ska få vara med på junior/seniorträningarna, såsom nu sker för Upplands nattcup. Syftet är återigen att få en bättre sammanhållning och kontinuitet. Detta gynnar särskilt små klubbar som ofta bara har en tävlande ungdom i en åldersklass.

Tjejläger
Flera klubbar har extra problem att behålla tjejer i verksamheten. Vi tycker att UOF ska sponsra riktade läger för tjejer om någon vill arrangera sådana. Orienteringens styrka är förstås blandade läger och tävlingar, men det kan vara värt att testa ett läger eller sammankomst för tjejer för att stärka deras sammanhållning.

Sommarläger
Vidare diskuterades förslag från UOF styrelse på ett årligt återkommande sommarläger för äldre ungdomar, med liknade upplägg som Stockholm har. Inga av klubbarna såg något behov av ett sådant läger då det redan finns många andra aktiviteter under sommarlovet. OK Linné har tex egna ungdomsläger som i så fall skulle behöva flyttas på för att kunna klämma in ett ytterligare läger. Jämfört med Stockholm, som har haft ett inarbetat lägerkoncept sedan 1970-talet och som annan verksamhet har anpassats till, skulle Uppland alltså behöva upplösa vissa inarbetade verksamheter för att kunna klämma in lägret.


Aktivitetsplan för 2021-2025
	Aktivitet/Ansvar
	2022
	2023
	2024
	2025

	Distriktsläger
	Rodhen 21-22 maj, Vässarö
	Roslagen?
	VÖOL
	

	Samordning Daladubbeln
	VÖOL
	VÖOL
	VÖOL
	VÖOL

	(USM-trupp)
Byter namn till Upplandstruppen 
	Linné Mats Åberg
Thor Ola Lind

	Beslutas vid tinget -22
	Beslutas vid tinget -23
	Beslutas vid tinget -24

	Upplandspatrullen
	Långhundra ett år till?
	IF Thor
	OK Linné
	Rånäs

	Uppland League
	Rasbo fixar poängräkningen
	
	
	

	Ungdoms-kommitté[footnoteRef:1] [1:  Sammankallande i ungdomskommittén i kursivt, om annat ej beslutats av ungdomskommittén.] 

	IF Thor
VÖOL
OK Roslagen
Långhundra
	VÖOL
OK Roslagen
Långhundra
Länna
	OK Roslagen
Långhundra
Länna
Rånäs OK
	Långhundra
Länna
Rånäs OK
OK Rodhen

	Samordning Riksläger
	VÖOL
	Beslutas vid tinget -22
	Beslutas vid tinget -23
	Beslutas vid tinget -24

	Samordning 
Distriktsmatch
	Rånäs
	Beslutas vid tinget -22
	Beslutas vid tinget -23
	Beslutas vid tinget -24

	Uppstartsdag Vår
	Sigtuna 12-13 mars
	Sigtuna
	Sigtuna
	Sigtuna

	Samordning 
Five-O
	Personer som tänker åka uppmanas samordna med distriktet
	Beslutas vid tinget -22
	Beslutas vid tinget -23
	Beslutas vid tinget -24

	Samordning Bagheerastafetten
	Klubblag
	Beslutas vid tinget -22
	Beslutas vid tinget -23
	Beslutas vid tinget -24

	Samordning 
O-Event
	Klubbarrangemang, men vi uppmanar att de som åker öppnar upp för andra klubbar
	Beslutas vid tinget -22
	Beslutas vid tinget -23
	[bookmark: _GoBack]Beslutas vid tinget -24






