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Protokoll 
 Distriktsstyrelsen nr 1/26 

 
Tid och plats torsdagen den 22/1, klockan 18:00 på Idrottens Hus 
 
Närvarande ledamöter Emilia Carlman  Distriktsordförande 
 Britt-Marie Lundkvist 

Jenny Nilsson 
 Ann-Sofie Hultsved 
 Ylva Ekberg 
 Sandra Boman 
 Anders Johansson  Med på Teams 

  
Lämnat återbud Jenny Gullqvist 
 Johanna Forslund 
   
Övriga deltagare Monika Wikström  Protokollssekreterare 
    
   
Sammanträdets öppnande §1 

Distriktsordförande Emilia Carlman förklarar mötet öppnat och 
hälsar alla välkomna till styrelsemöte nr 1 2026.  

 
Justering §2 
 Styrelsen beslutar 

att   jämte ordförande Emilia Carlman utse Ann-Sofie Hultsved   
       att justera protokollet.  
  

Dagordning  §3 
 Styrelsen beslutar 
 att   lägga till ”stadgeändring”, ”Motion från TK” och ”DM-plaketter  
         för vuxna” under Övriga frågor och 
 att   därefter fastställa utsänd dagordning. 
 
Föregående mötesprotokoll §4 

Styrelsen går igenom protokoll 7/25 
 Styrelsen beslutar 
 att   lägga protokoll 7/25 till handlingarna. 
  
Motioner Förbundsmötet §5 
 Styrelsen går igenom alla motioner till SOFT:s Förbundsmöte i mars 

och kommer överens om hur Värmland ska lägga sin röst. 
 Styrelsen beslutar 
 att   rösta enligt bilaga 1. 
 
Inför årsmötet §6 
 Örjan Beckius ställer upp som årsmötesordförande. Inga planer eller 

berättelser har kommit in än. Handlingarna ska skickas ut den 19 
februari. Ylva och Monika träffar revisorerna den 9/2. 

 Styrelsen beslutar 
 att   ha ett budgetmöte 10/2, klockan 19:00 via Teams. 
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Det moderna ledarskapet §7 
 Styrelsen ska delta på den digitala kursen ”Det moderna 

ledarskapet”   
 Styrelsen beslutar 
 att   alla försöker delta så snart som möjligt. 
 
VOF från nu och framåt §8 
 Inbjudan har skickats ut, liksom en påminnelse där Monikas 

arbetsbeskrivning har bifogats. Träffen har även marknadsförts i 
sociala medier. I nuläget är det få anmälda. Sista anmälningsdag är 
måndag 26/1. 

 Styrelsen beslutar 
 att   ge Monika i uppdrag att skicka ut ett erbjudande till klubbarna  
        om att delta digitalt via Teams. 
 
Övriga frågor §9 

a) Stadgeändring En stadgeändring ska föreslås årsmötet, se bilaga 2. Sandra Boman 
 skrev den redan till förra årsmötet då den inte togs med i  
 dagordningen. 

 Styrelsen beslutar 
 att   Monika skickar ut förslaget om stadgeändring till styrelsen för   
                  påseende. 
  

b) DM-plaketter för vuxna Styrelsen diskuterar om det ska läggas fram ett förslag till årsmötet  
 där VOF tar bort DM-plaketterna för vuxna då det är en stor  
 kostnad. 

Styrelsen beslutar 
att   Monika skickar ekonomin kring DM-plaketterna till styrelsen så  
       att ett förslag till årsmötet kan tas fram. 

 
c) Motion från TK Tävlingskommittén (TK) vill lägga fram två motioner till årsmötet.  

 Styrelsen konstaterar att TK, enligt stadgarna, inte kan lämna  
 motion till årsmötet. De kan antingen gå via VOF:s styrelse eller  
 genom en klubb. 
 Styrelsen beslutar 
 att   Ann-Sofie får i uppdrag att ta med denna information till TK.  

 
Nästa möte §10 

Nästa möte blir ett Teamsmöte den 10/2, klockan 19:00 för att ta 
beslut om budget och gå igenom inkomna motioner för yttrande till 
årsmötet. 

 
Avslutning §11 

Distriktsordförande Emilia Carlman tackar mötesdeltagarna och 
avslutar mötet. 
 

 
Vid protokollet Justeras  Justeras  
 
 
 
Monika Wikström    Emilia Carlman  Ann-Sofie Hultsved 
Sekreterare Distriktsordförande 
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