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Statligt lokalt aktivitetsstdd, det sa kallade LOK-stodet, ar ett stod till svenskt féreningsliv for att
stimulera till att skapa bra verksamhet for barn och ungdomar. LOK-stodet skapades for att ge ett
stod till foreningslivet for att satsa pa meningsfulla aktiviteter for barn och unga. En ny och vdxande
ungdomskultur ungdomskravaller, raggarkultur och motbokens avskaffande var nagra saker som sags
som ett hot mot sunda varderingar bland unga.

Reglerna for LOK-stodet har forandrats ett antal ganger under arens lopp. De senaste forandringarna
och ar aldersgruppen 21-25 ar blev berattigad till LOK-stod 2014 och ett extra ledarstod till de
grupper som har tva ledare. For orienteringsforeningarna i Sverige innebar LOK-stédet ett arligt
tillskott pa omkring 3,8 miljoner kronor fordelat pa 347 foreningar (2019). Varje deltagartillfille ger i
genomsnitt 11 kronor till féreningen.

LOK-stodet ar ocksa en viktig fordelningsnyckel nar Riksidrottsforbundet fordelar det statliga stodet
inom idrotten. Ju mer LOK-stddssammankomster som redovisas for orientering desto mer stod till
orienteringsidrotten.

Har foljer en redovisning av LOK-stodets utveckling i distriktet som helhet och for respektive férening
i distriktet. Foreningar som eventuellt saknas redovisar inget LOK-st6d. Av redovisningen nedan
framgar den totala utvecklingen, eventuella skillnader mellan pojkar och flickor samt utvecklingen for
LOK-stodets olika aldersgrupper. Férhoppningsvis kan underlaget ge mer kunskap om for vilka
malgrupper framtida satsningar bor goras. | vilka aldrar och vilket kon finns vara styrkor respektive
svagheter? Vilka satsningar behover gora?

I mars 2020 drabbade coronapandemin Sverige och varlden med restriktioner och begrasningar som
foljd. Restriktioner i olika nivaer kvarstod till den 9 februari 2022. Detta har paverkat verksamheten.

Alla varden ar antal deltagartillfallen.
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Konsfordelning 17-20 ar, Sverige
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Garda IK/OK
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