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PROTOKOLL
Styrelsemdote
2025-12-06 Ullinge Virdshus

Nirvarande: Lars-Ake Sjokvist Ordforande
Anders Strombéck Vice ordforande
Vivianne Lindstam Sekreterare
Goran Carnander Kassor, ej ndrvarande
Carina Bergander Tavlingskommittén
Mattias Rundgren Ledamot MTBO kommittén
Mikael Trofast Ledamot U/J kommittén
Annika Ericsson Valberedningen, ej ndrvarande
Mikael Hansson Valberedningen
Jakob Jakobsson Valberedningen
Siv Bergander Hedersordforande, ej ndrvarande
Magnus Svensson Konsulent, ej ndrvarande

§ 1 Motets 6ppnande

Ordforanden Lars-Ake Sjokvist hilsade vilkommen och ppnade métet.

Dagordning och foregdende motesprotokoll nummer 6 och 7 godkéndes.

Protokoll 7 251122 vid Novemberkonferensen i Néssjo med Beslut géllande ansdkan till RF/SISU
av medel for projekt inom ungdom- o juniorkommittén.

§ 2 Arsméte och tidsplan, handlingar
- Tidsplan: Styrelsen har erhallit underlag i november.
- Kallelse: Motet beslutar att godkdnna forslaget av kallelse.
- VB/VP: Styrelsen har erhallit underlag i november.

§ 3 Arsavgift foreningar 2027
Alla foreningar har erhéllit pAminnelse av underlag for ansdkan om ev. forédndring.
Styrelsen godkinner forslaget till arsmdtet 2026 for 2027.

§ 4 Arets Orienterare 2025

Styrelsen beslutar att utse Gabriella Gustafsson MTBO till Arets Orienterare for 2025.
Styrelsen beslutar att ligga ett forslag till oversyn av denna utdelning till arsmotet, da vi
numera har fyra grenar 1 verksamheten som klarar pallplacering i olika misterskap.

§ 5 Utdelning jubilarer 2026
Styrelsen beslutar att tilldela Nybro OK bordsstandar till 60 arsjubiléet 2026.



a Protokoll nr 8/20251206

SVENSK
ORIENTERING
SMALAND

§ 6 Motesplan 2026-2027
Styrelsen fastslog foljande datum f6r 2026. Den 3/2, 11/3 + arsméte, 31/3, 10/6, 26/8, 23/9,
21/10 och den 5/12. For 2027 den 3/2.

Utbildningsdag: Se §9.

Arsmote: den 11/3 med styrelseméte fran k1.17.00 med ajournering k1. 18.00 och atersamlas
efter avslutat &rsmote for konstituerande.

Novemberkonferens: den 21/11 1 Vrigstad.

§ 7 Ombud till Forbundsmaétet 2026

Smaélands OF har sju ombudsplatser vid SOFTs forbundsmdte som genomfors jimna ar. 2026 ars
forbundsmodte kommer ske pa Bosons folkhdgskola den 14-15 mars. Lars-Ake Sjokvist och
Vivianne Lindstam anméls. Fem platser aterstér, styrelsen ger styrelsen i uppdrag att
uppbringa fem personer till. Det ger en tyngd att komma sju ombud till forbundsmdétet, da
Smaéland har flest ombud av alla distrikt i landet.

§ 8 Smalands virdetivlingar, O.Ringen 2025, 10Mila 2026, 10Mila 2027 (Rapporter)
O-Ringen 2025 1 JonkOping har totalt gjort ett mycket gott resultat. Smélands OF fick 5.000 till
kassan, ska gé till ungdomsverksamheten. 10Mila 2026 ar i full gang, utmaningar finns da
ansvarsroller ar svért att tillsdtta. Dock har funktionérsnivén totalt natt 90% enligt plan, pd det
som de tolv foreningarna bokat. 10Mila 2027 har projektledare och stab tillsatt, dir planering
paborjats.

§ 9 Kursdag 31 januari 2026, program?

Maotet beslutade att stélla in den arliga utbildningsdagen i ménadsskiftet januari/februari. De
senaste aren har antalet anmélda till denna utbildningsdag minskat, 4&ven om véra granndistrikt
blivit inbjudna. Dialog foljde om att hitta andra former for utbildning inom distriktet. Bygga pa
digitala/fysiska former var for sig eller bada tillsammans dér styrelsen bidrar. Anvénda
zonindelningen dir foreningarna tillsammans upprétthéller efterfrigan av kompetensbehov. Kan
det bli ett zon-ansvar for utbildning dér styrelsen bidrar? Vad finns idag att tillga?

Motet beslutade att styrelsen arbetar fram forslag med remiss till féreningarna for beslut till
nésta drsmote. Information 1 fragan ges vid kommande drsméte 2026.

§ 10 Ekonomi
Motet godkiinde liggande forslag av budget for 2026 till &rsmétet.

§ 11 Ordforande
- Information fran en nagot annorlunda ordférandekonferens, som genomfordes pa SOFTs
nya kansli vid Sickla strand tillsammans med tavlingskonferensen.
- Ytterligare ett erbjudande om 65+ fran Curt Landin, Rhens BK, SmOF beslutar att tacka
nej till erbjudandet.

§ 12 Sekreterare

Deltog vid FRISAMs senaste mote pa Teams. Regionala resurser tillsammans med Svenskt
Friluftsliv och kommunerna soker att hitta nya/fler kontaktvdgar/samarbetsvagar kring friluftsliv
1 Jonkopings lén, inom folkbildningen for att stotta integration och motverka ohélsa.

Svenskt Friluftsliv dr en intresseorganisation med idag ca 25-tal medlemmar dér bla Svenska
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Orienteringsforbundet &r medlem sedan ett flertal ar tillbaka. Det gemensamma for
medlemmarna dr att vistas 1 naturen.

§ 13 Tavlingskommittén
- Arvode ADM-bestdmmelserna. Foresldr en dndring av arvode till kursledare frén 500 till
1000 kronor vid uppdrag. Motet beslutade om hojningen till 1000 kronor vid uppdrag
- Motet beslutade att godkinna deltagande pa Preo-konferens, en person deltager.

§ 14 Ungdom/Juniorkommittén
- Sokt projekt hos RF/SISU, se protokoll 251122. Fick densamma godkénd till unga ledare
av RF/SISU.
- Baltic Cup var suverdnt, gav mervirde {for véra juniorer.

§ 15 MTBO kommittén
Flera tankar finns om att hitta logistiska former for olika traningar.
Tittar framét pa 2028-2029 for verksamheten. Kommer ansdka om deltagande i SM-veckan.

§ 16 Valberedning
Redovisar for aktuellt 1age. Styrelsen uppmanas lyssna i foreningarna efter olika kompetenser.

§ 17 Konsulent
Formedla vilka tider kansliet dr ndbart pd hemsidan till foreningarna.

§ 18 Ovriga fragor
Inget att tillfora.

§ 19 Motet avslutas
Ordforanden Lars-Ake Sjokvist avslutar motet och tackar for visat engagemang.

Niésta mote den 3 februari 2026

2026: den 11/3 + arsmote, 31/3, 10/6, 26/8, 23/9, 21/10 och den 5/12.
For 2027 den 3/2.

Arsméte: den 11/3 i Vrigstad med styrelseméte fran kl.17.00 med ajournering kl. 18.00 och
atersamlas efter avslutat arsmdte for konstituerande.
Novemberkonferens: den 21/11 1 Vrigstad.

Styrelsemoten genomfors digitalt alternativt fysiskt, eller hybridmdéten dd Sméland ar stort for
resor over en kvill.

Ordforande Sekreterare

Lars-Ake Sjokvist Vivianne Lindstam



