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Svensk
Orientering

Valberedningens forslag pa arvoden
till forbundsstyrelsens ordforande och
ledamoter

Valberedningen foreslar arvode enligt nedan till styrelsen:
Till férbundsordféranden — tva pbb/ar

Till 6vriga styrelsemedlemmar — 0,25 pbb/ar

Val av forbundsordforande,
forbundsstyrelse, revisorer

Valberedningen foreslar omval av forbundsordférande
Anders Sahlén

Valberedningen foreslar omval av féljande personer till styrelsen
Anna Ljungqvist

Erik Blomgren

Martina Sundberg

Valberedningen foreslar nyval av foljande personer till styrelsen
Johan Hansson

Stefan Henriksson

Dan Nilsson

Linda Stinessen

Asa Weststrom

Val av revisorer

Valberedningen foreslar val av Grant Thornton med Josefine Fors som
huvudansvarig revisor.

Val av lekmannarevisor
Valberedningen féreslar omval av
Eva Bergman

Eje Andersson

Valberedningen foéreslar omval av Anne Udd som Eva Bergmans personliga
ersattare och Ola Kaberg som Eje Anderssons personliga erséattare.
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Presentation av personer foreslagna till nyval

Johan Hansson

55 ar, Géteborg & Washington
johanhansson71@gmail.com

Civil bakgrund

Jag ar utbildad civilekonom fran Lund och har aven en
reservofficersexamen fran Linkdping, Jag har jobbat
stérre delen av mitt arbetsliv inom nyhetsmedia bade
internationellt och i Sverige dar jag haft olika ledande
befattningar. De senaste knappt 10 aren som Vd for
Stampen Media som ager Goéteborg Posten och femton
lokala dagstidningar pa vastkusten.

Lite om mig som person

Jag ar fédd och uppvuxen i ett litet samhalle norr om Varberg. Jag ar gift med en
amerikanska och vi har yngre tvillingar och bor utanfér Washington. Jag delar min tid
mellan Sverige och USA. Har bott och jobbat utomlands under cirka 20 ar i lite olika delar
av varlden. Har orienterat sedan 7-ars aldern men hade ett langre uppehall. Ar aktiv igen
sedan 20 ar tillbaka dar jag aker pa orienteringstavlingar sa ofta jag kan. Allmant
idrottsintresserad med I&dngdakning och utférsakning pa vintrarna.

Mina kontakter inom idrotten

Varit aktiv i hemmaklubben OK Léftan sedan jag borjade orientera. Suttit i styrelsen,
sponsorgrupp, valberedning, etc. Sprungit en del orientering i USA under arens lopp och
varit medlem i orienteringsklubb i USA. Har en del kontakt med idrotten i ett bredare
perspektiv via jobbet men d& mer lagidrotterna.

Vad jag vill bidra med i styrelsearbetet

Jag tror mycket pa ett styrelsearbete dar det finns olika kunskaper och kompetenser som
kompletterar varandra och tillsammans starker helheten. Jag hoppas kunna bidra med
mina erfarenheter runt strategiarbete och ekonomi, hur vi ska fa fler att upptacka var fina
sport och hur vi tillsammans kan vaxa och na nya medlemmar med bade en aktiv bredd
och en framgangsrik elit. Omvarldsanalys och internationell utblick och inblick samt hur vi
kan fortsatta starka orienteringen bade i media och hos vara kommersiella partners.
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Stefan Henriksson
60 ar, Enskede
henrikssonlindhagen@gmail.com

Civil bakgrund

Ar utbildad till biolog med inriktning pa skoglig
ekologi i Umea. Har jobbat med naturvardsfragor

pa flera lansstyrelser, Naturvardsverket och
Regeringskansliet sedan 1996. Jobbar for
narvarande som enhetschef pa Naturskyddsenheten
pa Lansstyrelsen i Sédermanlands lan. Har stor
erfarenhet av arbete med naturreservat,
nationalparker, allemansratt, friluftsliv och olika
arenden.

Lite om mig som person

Jag ar uppvuxen i Kalix, pluggade i Umea, har sen bott i Uddevalla, Vanersborg, Storvik
och bor just nu i Enskede. Har tva mer eller mindre vuxna tjejer, 20 och 22 ar gamla. Gillar
att vara i naturen oavsett om det handlar om orientering, skidakning, cykling,
fagelskadning eller att bada i en skogstjarn en sommarkvall.

Mina kontakter med idrotten

Idrottsnord. Har haft kontakt med idrott sen barnsben. Till en bdrjan var det hockey pa
gatan och fotboll pa skolgarden. Under ungdomséaren var det badminton och orientering
som gallde. Fran 18-arsaldern blev fokuset orientering och tavlade pa distriktselitniva
under ett antal ar innan skador satte stopp. Fick en nystart med orienteringen for ca 25 ar
sen och har sen dess tranat och tavlat nar kroppen har velat samarbeta. Har som
orienterare representerat OK Vargen, Storviks IF, OK Ravinen och nu IFK Enskede.
Utover det har jag varit banlaggare for ett antal tavlingar, senast USM-sprinten 2022,
ungdomsseriefinalen i Stockholm 2023 och 10-mila 2024. Tranar utover det garna pa
cykel eller med skidor pa fétterna.

Vad jag vill bidra med i styrelsearbetet

Jag ser tillgangen till mark och omraden for orientering som en nyckelfraga for svensk
orientering. Jag ar 6vertygad om att det gar att hitta vagar framat dar orienteringen inte
ses som ett hot mot naturvarden, jakt eller andra faktorer utan i stallet ses som en tillgang
for samhallet. Min 1anga bakgrund inom orienteringsrorelsen har gett mig kunskap om de
utmaningar som finns, bland annat i olika delar av landet och min erfarenhet fran
myndighetsvarlden har aven gett mig ett bredare perspektiv pa markfragan. Sammantaget
hoppas jag att kunna bidra till utvecklingen av svensk orientering i allmanhet och
hanteringen av markfragan i synnerhet.
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Dan Nilsson
63 ar, Nykoping
dan.nilsson@kwd.se

Civil bakgrund

Hoégskoleingenjor, Orebro, studier i Ekonomi och Juridik,
Orebro och Uppsala. Uppsala Executive MBA,
Internationella Affarer, 2002. Utbildning via Styrelse
Akademin, certifierad Styrelseledamot. Arbetar i det egna
familjeforetaget KWD Group AB som koncernchef.
Styrelseuppdrag i egna dotterbolag med verksamhet inom
medicinsk teknik, byggverksamhet, fastighetsférvaltning
samt internationella affarer inom verkstadsindustri. Externt
styrelseuppdrag som vice ordférande i bank och
forsakringsbolaget LF Sérmland.

Lite om mig som person

Jag bor sedan 35 ar tillbaka i Nykoping med min fru Eva-Lena. Har tva vuxna barn William
och Signe. Jag ar en aktiv person som garna engagerar mig och ofta har flera projekt pa
gang. Min fritid ar vanligtvis fylld med nagon typ av fysisk aktivitet, det varierar oftast
mellan orientering, skidakning, garna i fjallmilj6. Ar aktiv jagare och medlem i tre olika
Jaktlag, tva i Sérmland och ett i Jamtland.

Mina kontakter med idrotten

Orientering har funnits med genom hela mitt liv bade som aktiv I6pare och som ledare.
Intresset for idrott och framfor allt orientering startade i OK Jsse, Arvika som barn. Min
orienteringsbana fortsatte sedan i Hagaby GolF dit familjen flyttade nar jag var 10 ar
gammal. | Hagabys ungdomsverksamhet startade min egen Elitsatsning. Min
gymnasieutbildning gjorde jag pa orienteringsgymnasiet i Amal. Idag stéttar jag min dotter
Signes elitsatsning. Ar idag aktiv i Nyképings OK med erfarenhet frin ungdomsarbete,
elitverksamhet och arrangemang. Har varit Ungdomsledare i S6rmlands OF nar de egna
barnen var i den aldern. Har under den senaste tioarsperioden deltagit som ledare och
aktiv vid tavlingar sa som O-ringen, 10-mila, Jukola, Swedish League och SM tavlingar.
Har erfarenhet av att vara tavlingsledare for tavlingar pa olika niva daribland SM-tavlingar.

Vad jag vill bidra med i styrelsearbetet

Med mangarig erfarenhet av styrelsearbete och verksamhetsutveckling hoppas jag kunna
bidra positivt i utveckling av arbetet inom Svensk Orientering. Jag betraktar mig som
“orienterare” och med god erfarenhet av foreningsarbete och de utmaningar som finns
dar.

Jag vill bidra med strategiskt ténk kring Svensk Orienterings utveckling samt fokus pa
ekonomisk hallbarhet. Genom tydligt vardeskapande och utvecklade samarbeten kan vi
starka forutsattningarna for framtiden. Elitverksamheten ska vara attraktiv och relevant for
aktiva, media och partners.
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Linda Stinessen
49 ar, Avesta
Linda.stinessen@outlook.com

Civil bakgrund

Jag har arbetat stoérre delen av mitt yrkesliv som ledare
inom industrin, med roller som kravt bade strategiskt
ansvar, verksamhetsutveckling och ledning av komplexa
organisationer. | min nuvarande roll som Head of

Business Unit Fors vid Stora Enso leder jag en verksamhet
dar tydlighet, struktur, samarbete och langsiktighet ar
centrala delar av mitt arbete.

Lite om mig som person

Jag ar en nyfiken, engagerad och varderingsdriven person

som trivs nar manniskor utvecklas tillsammans. Jag kombinerar struktur och tydlighet med
ett varmt och inkluderande ledarskap. Naturen och rérelse betyder mycket for mig, vilket
gor orienteringen till en sjalvklar och inspirerande miljo.

Mina kontakter med idrotten

Jag har koppling till idrotten och orienteringsmiljé sedan barnsben, bade genom eget
engagemang och senare via familjen. Jag har tavlat aktivt sjalv bade inom orientering och
skidorientering och fortsatter med detta &ven idag pa motionarsniva. Jag har haft
engagemang som bade ledare och styrelsemedlem inom idrotten.

Vad jag vill bidra med i styrelsearbetet

Jag vill bidra till att hitta nya och moderna satt att locka fler medlemmar till var fantastiska
sport. Satt som aven bidrar till att befintliga aktiva behalls.

Med erfarenhet fran industrin tar jag med mig ett strategiskt arbetssatt, férmagan att tanka
langsiktigt och insikt i hur man utvecklar organisationer och nar nya malgrupper. Jag vill
vara med och:
e utveckla attraktiva ingangar fér barn, ungdomar och vuxna
o starka orienteringens synlighet och relevans
e bidra till ett inkluderande och hallbart forbund som valkomnar fler in i
gemenskapen
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Asa Weststrom
50 ar, Moheda
asa@thoragard.se

Civil bakgrund

Jag har en magisterexamen i ekonomi och arbetade
tidigare som redovisningskonsult och kontorschef i
manga ar. ldag sen sju ar arbetar jag som
verksamhetsledare for en organisation som heter
Leader Linné Smaland som driver landsbygdsutveckling
genom utvecklingsprojekt. | mitt yrkesliv har jag utvecklat
ett strategiskt arbetssatt och en god forstaelse fér hur
ideella och professionella strukturer kan métas for att
skapa resultat.

Lite om mig som person

Jag bor tillsammans med min man och vara tva barn (en gar pa Rudbeckgymnasiet) pa
en skogsgard i en by utanfor Moheda i Alvesta kommun. Naturen och rérelsegladjen ar en
sjalvklar del av min vardag. Jag bérjade orientera som vuxen och fann snabbt en
gemenskap i sporten, dar tavlingar kombinerades med resor till olika delar av Europa. Det
gav mig bade ett internationellt perspektiv och en stark kénsla fér orienteringens bredd
och mdjligheter. Som person ar jag engagerad, strukturerad och nyfiken jag trivs i
sammanhang dar manniskor méts och utvecklas tillsammans.

Mina kontakter med idrotten

Jag ar aktiv i tva orienteringsklubbar och har flera styrelseuppdrag inom olika idrotter och
féreningar. Sedan nagra ar tillbaka ar jag engagerad i Smalands Orienteringsférbunds
ungdoms- och juniorkommitté, dar jag arbetar for att skapa férutsattningar for unga att
vaxa inom idrotten. Genom dessa roller har jag fatt bred erfarenhet av féreningslivets
mojligheter och utmaningar fran ideellt engagemang och ledarskap till strategiska fragor
om utveckling, inkludering och hallbar organisering.

Vad jag vill bidra med i styrelsearbetet

Jag vill bidra med erfarenhet av verksamhetsledning, ekonomi och strategiskt
utvecklingsarbete, kombinerat med ett starkt engagemang for en orientering som fungerar
for fler. For mig ar det viktigt att var idrott upplevs inkluderande, Iatt att ta till sig och
relevant i manniskors vardag. Jag vill arbeta for att stérka forutsattningarna for bade
féreningar och individer, dar vi vagar utveckla formerna for hur vi nar nya malgrupper och
samtidigt varnar det som goér orienteringen unik. Med ett nyfiket och samarbetsinriktat
arbetssatt vill jag bidra till ett styrelsearbete som skapar tydlig riktning, bygger fértroende
och tar tillvara kraften i Svensk Orientering.
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