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SVENSK

ORIENTERING
DALARING 2026-01-28

Dalarnas Juniorcup 2026

Cupen galler for foljande klasser:
D18 H18 D20 H20

Foljande tavlingar kommer att inga i cupen:

17 januari |6rdag IFK Mora OK lang SkidO
31 januari |6rdag Domnarvets GolF/OK Kare medel SkidO
24 april fredag Faluklubbarna DM natt OL
25 april |6rdag Leksands OK DM sprint oL
9 maj |6rdag Domnarvets GolF lang OL
17 maj sondag Dalaportens OL medel OL
15 augusti |6rdag IK Jarl Rattvik medel oL
29 augusti |6rdag Gagnefs OK DM lang OL
30 augusti sondag IFK Mora OK sprint MTBO
5 september  lordag Faluklubbarna DM medel OL
27 september sondag HJS-Vansbro OK medel OL
3 oktober |6rdag Stora Tuna OK lang oL

Poangberakning

De fjorton forsta fullfljande daladeltagarna i respektive aldersklass
erhaller poang enligt poangskala pa nasta sida. Ovriga fullféljande i resp
klass far 1 poang.
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Poangskalan galler oavsett antal startande, d v s segraren far alltid 20 poang.

OBS! Pa de deltdvlingar som det finns bade elit/lang och ”vanlig” klass
delas poang ut i bagge klasserna, men poangen halveras i den ”vanliga”
klassen. Ex vis seger i H20E eller H20 Lang = 20 poang och seger i H20 = 10
poang.

Priser
Ett antal totalpriser i varje klass. For att priser ska delas ut kravs deltagande i
minst 3 deltavlingar.

Regler
- Deltagarens basta resultat raknas fran sex deltavlingar, minst 4 av dessa ska
vara OL-tavlingar.

- Endast deltagare fran dalaklubbar far poang i cupen.

- For att fa delta i cupen ska Du vara fédd 2006 - 2009 och delta i din
ordinarie tavlingsklass.

- Om det ar sammanslagna klasser t ex H20 istallet for H18 och H20
sa delas poang ut i bada alderklasserna anda.

- Vid delad seger far bagge segrarna 20 poang.

- Vid évriga delade placeringar far bada deltagarna den hogre
poangen
t ex (tva st tvaor = bagge far 17 poang (sedan far nasta deltagare
12 poang)

- Sista deltavlingen avgor vid lika totalpoang.

Poangstallning
Aktuell poangstallning finns pa DOFs hemsida, www.orientering.se/dalarna. Ga
sedan in pa Junior/senior, Dalarnas Juniorcup

Ovrigt
Inga nummerlappar i klasserna. Ingen speciell bevakning av klasserna.

Fragor
DOFs kansli, Gunilla Rylander, tel 072-513 16 00, orientering@dalaidrotten.se



mailto:orientering@dalaidrotten.se

