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Nyhetsbrev JHOF febr 2023

Aktuell information fran JHOF i punktform

Allmin information

- Isamband med ordférandekonferensen i november 2022 presenterade SOFTS
styrelse ett forslag till ny distriktsindelning dér Jamtland/Hérjedalen foreslas inga i
Distrikt Norr tillsammans med Medelpad, Angermanland, Vasterbotten och
Norrbotten. JHOFs styrelse har darefter fatt en dragning av Lars Greilert fran
SOFT-kansliet under januari ménad. Under 2023 ska forslaget processas och den
input foreningsforetradare fran lanet hittills lamnat har varit valdigt

ifrdgasattande och tveksam. Underlag for fragan finns pa

https://www.orientering.se/utova-och-folj/om-soft/strategi/organisation/

- Arsmoéte i JHOF kommer att héllas den 1 mars k1 18.00 pa Idrottens Hus i
Ostersund. Det kommer vara méjligt att delta pa Teams och i anslutning till
arsmotet kommer ett “Oppet forum” att hdllas ddr foreningar far mojlighet att
fortsatta tycka till om ovan forslag om ny distriktsindelning men dven andra
fragor. Detta forum blir direkt efter arsmotet. Varje forening far delta pa arsmotet
med tva ombud, Ovriga intresserade har mdjlighet att narvara utan rostratt pa
arsmotet — men kan pa det efterfoljande forumet lyfta ovriga fragor utanfor
arsmotet.

- Sedan arsskiftet har JHOF en ny hemsida da hemsidorna genom idrottonline

forsvann. Hemsidan hittar ni https://www.orientering.se/jamtland-harjedalen/

- JHOF éar uppsagda fran vara lokaler pa Idrottens Hus per den 31/3. Vi kommer att
hyra arkivyta samt f& mojlighet att ha motesrum pa Froso IFs kansli som

ersattning for detta.

Skidorientering

- Vinterns skidorienteringsarrangemang ar i full gang och gladjande ar
deltagarsiffrorna har stigit igen efter nagra svagare ar. Fem serietdvlingar har

genomforts med drygt 64 deltagare som mest och fler an 50 i snitt.
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Ungdomsverksamhet

- Den nystartade ungdomsserien i skidorientering har dragit igdng och det har
resulterat i fler ungdomar an tidigare pa arrangemangen. Vid deltagande vid
minst 3 av 5 deltavlingar erhélls en pokal och det finns fortfarande 3 tillfallen kvar.
15/2 (Natt-DM) , 19/2 (Sprint-DM i Jarpen) respektive 4/3.

- Hanna Falkestrom har adjungerats styrelsen i JHOF sedan december 2022 med
ansvar for att koordinera ungdomsfragor som sammankallande i

ungdomskommittén. Ni nar Hanna pa hanna@advexa.se

- Nagra ungdomar fran lanet deltog i Brobyggarverksamhet i Gavle i slutet av

januari.

- Enannons for en arvoderad ledare for ldanets ungdomar mellan 13-19 ar ar
publicerad. (Se utformning langst ned i detta brev) Forverkligandet av denna
satsning som ar ett 3-arsprojekt med utgangspunkt i Froso IFs motion till forra

arets arsmote forutsatter foreningarnas faststallande av 2023 ars JHOF-budget.

Tiavlingsverksamhet

- Tavlingskommittén har fordelat ban- och tavlingskontrollanter till 2023 ars

tavlingar.
Kartverksamhet

- Arbetet med att ateretablera ett system for godkdannande av kartor i distriktet har
fortsatt och de forsta kartorna dr numera godkédnda, nyritning Singsjon respektive
sprintkarta i Krokom. Under varen kommer ett register av de godkanda kartor
som finns i distriktet publiceras pa var hemsida.

- Under 2023 planerar JHOF att ta initiativ till ett eller flera “kartforum”. Kartan ar
central for var idrott och tanken ar att hitta tillfdllen att 1ara av varandra, fOrsta
kartfragor béattre och i allmanhet tillsammans forbattra kartverksamheten. Exakt
utformning av “kartforum” kommer utvecklas under aret.

- Fortfarande galler budskapet som ocksa meddelats tidigare att alla storre
reviderings- respektive nyritningsprojekt med malbild att anvandas i
tavlingsverksamhet anmals till JHOFs kartansvarige

Tomaskristoffersson75@hotmail.com
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Utbildningsverksamhet

- Inbjudan till en banldggningsutbildning, helgen den 17-19/3 i Valadalen, ar
utskickad dar JHOF subventionerar deltagandet kraftigt. Forhoppningen ar att
distriktets storre foreningar anmaler minst 2 deltagare, lyckas vi med det far vi ett
bra tillskott av banldggare!

- Fragor eller forslag pa utbildningar? Kontakta Erica Johansson pa

erica.erjo@gmail.com

Vi ses i skogen! @

Styrelsen JHOF
5 februari 2023

martin.krokom@gmail.com
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Projekt ”"Kraftsamling Jamtland/H&rjedalen”

LEDARE / TRANARE

Lanets ungdomsorientering har visat gryende form de senaste aren och nu vill vi tillsammans ta
nasta steg i utvecklingen av fler och mer aktiva i ungdoms- och junioraldern.

Projektets idé och syfte ar att bygga gemenskap for jamtlandska orienterare mellan 13 - 19 ar
over klubbgranser och med utveckling och gladje som fokus. Vi tror att samarbete mellan
distriktets foreningar ger battre forutsattningar for en gladjefull och utvecklande
orienteringsmiljo.

Nagra av lanets foreningar har pratat ihop sig och dnskar bedriva veckovisa klubbtraningar éver
klubbgranserna dar en sammanhallande kraft i form av en engagerad ledare engageras som
komplement till foreningsledarna. Foreningsledarna ska inte ta ett steg tillbaka utan fortfarande
driva, peppa och utveckla i sina egna féreningsmiljoer. Dessa veckovisa klubbdverskridande
aktiviteter ska vagas ihop med lager, tavlingsresor och andra utvecklande och sociala
sammankomster dar dven medbestdmmande fér ungdomarna blir viktig.

Jamtland/Harjedalens OF sdker nu en engagerad ledare som mot arvode vill vara med och
utveckla och bygga gemenskap genom att:

- Samverka med lanets ungdomsledare

- Halla samman och inspirera jamtlandska orienterare mellan 13-19 ar

- Leda och fokusera pa ungdomarna under ca 20 st torsdagstraningar, varav ca hélften
under varen och hélften sensommar/host.

- Delta och inspirera pa mellan 3 - 5 st foreningsdrivna kvallstraningar i lanets olika klubbar.

- Tillsammans med féreningsledare genomfdra tva st helgldger i lanet (ev hemmaléager)

- Delta som ledare pa Rikslagret i Idre

- Tillsammans med féreningsledare genomféra tva st tavlingshelger utom distriktet

- Fungera som kontaktperson fran distriktet for Brobyggarna

Tanken med denna satsning ar att omfattningen ska utvecklas och utdkas éver aren (minst 3 ar
med utvardering och utveckling arsvis) och ovanstaende omfattning (Ca 23 - 25 kviéllar och 10-15
heldagar) ar planerad omfattning/férvantansbild avseende sdsongen 2023. Listan &r inte definitiv,
ratt person kan vara med och utforma upplagget! Malbilden ar fler aktiva och mer aktiviteter och
tavlingsstarter.

Vi séker nu dig som vill sprida gladje och vara den engagerande kraften som kompletterar vart
distrikts ungdomsledare!

Skicka ett kortfattat brev med vem du ar och varfor du vill vara den engagerande kraften!
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Skicka "ansokan” sa snart som mojligt dock senast den 3 mars och valkommen med fragor och

funderingar till:

Martin Ohlsson, ordférande JHOF, 070-5223994, martin.krokom@gmail.com

Hanna Falkestrém, ungdomsansvarig JHOF, 070-2770807, hanna@advexa.se




