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SVENSK STOCKHOLMS ORIENTERINGSFORBUND

ORIENTERING
STOCKHOLM

Verksamhetsplan 2026

Stockholms Orienteringsférbund (StOF) ar en distriktsorganisation som har till uppdrag
att stddja, samordna och utveckla orienteringssporten tillsammans med klubbarna i
distriktet. Klubbarnas arbete ar centralt. StOF ska stédja klubbarna, sa att en
stimulerande, hallbar och utvecklande verksamhet for aktiva pa alla nivaer kan bedrivas.

Verksamheten i StOF planeras och genomférs for varje verksamhetsar, som &r lika med
kalenderar, och regleras av foljande styrdokument:
e Stadgar for Stockholm Orienteringsforbund
e Verksamhetsplan (detta dokument)
e Arbetsordning for Stockholms Orienteringsforbund (innehaller vem som gor vad
plus mer detaljer &n verksamhetsplanen)

Svensk Orienterings overgripande strategi och mal 2030

Svenska Orienteringsforbundets strategi for 2030 sammanfattas i Kompassriktning 2030
dér de 6vergripande malen ar

e Flera och mera

e Varldens basta landslag

Verksamhetsidén for svensk orientering ar att erbjuda varldens basta idrott for alla som
vill anvanda naturen som sin arena for att tavla, motionera och uppleva gladje och
gemenskap. Orientering ska vara en utmaning for alla. Utévarna ska ma bra och
utvecklas bade som manniskor och idrottare.

Kompassriktning 2030, verksamhetsinriktning och dvergripande mal fér svensk
orientering finns att |dsa pa SOFT:s webbplats.

StOF kommer att verka for att SOFT:s mal uppnas.

StOF:s verksamhetsomraden 2026

ARRANGEMANG
e att planera for ett langsiktigt tavlingsprogram med brett utbud av olika tavlingar
och tavlingsformer, for att:

o bidra till att skapa likvardiga tavlingar

o fordela arrangemangen mellan klubbarna sa att det blir rattvisa vad galler
intdkter for klubbarna

o fordela arrangemangen och tavlingsomraden inom distriktet for att
minimera verksamhetens paverkan pa natur och miljo



o minimera kollisioner och konflikter mellan orienterare, mark/jaktintressen
och allmanhet

att tillsammans med klubbarna genomféra M Tiger Sports Stockholm by Night
att verka for att samverkan sker mellan klubbar och granndistrikt kring
arrangemang, med malet att na hogre kvalitet samt att optimera arbetsinsatsen
att sdkra att planering och genomférande av tavling och traning sker i nara
samverkan med kartrattsinnehavaren
att erbjuda kartutskrifter for bade tavling och tréaning, nummerlappar och
uthyrning av tavlingsmaterial
att for Stockholmsklubbarnas rakning séka kartbidrag fran Stockholm Stad,
inklusive att skriva rapport till Stockholm Stad
att stédja och samordna distriktets stora arrangemang 25manna, samt strava mot
att distriktet far och kan arrangera SM-tavlingar och andra vardetavlingar i
framtiden
att i samverkan med 25manna klubbarna bidra till att vi under 2026 kan uppratta
en langsiktigt plan (5-10 ar) for 25manna tavlingsomraden
att stodja Foreningsradet i planerande av O-Ringen i Stockholm 2027

MARKTILLGANG

att stodja klubbarna i mark- och tillstandsfragor infor arrangemang

att verka for att klubbar och kartdgare har erforderlig kompetens inom
markomradet for att sdkerstélla att samrad och tillstdndsfragor hanteras sa att
arrangemang kan genomforas dven i ett langre tidsperspektiv

att sdkerstalla att StOF och klubbarna far vara remissinstanser nar nya
naturreservat ska bildas i Stockholms lan

att vidmakthalla och utveckla natverk med myndigheter, jagare och
jaktorganisationer

att utveckla samarbetet med privata och offentliga markdgare samt
tillstandsmyndigheter

att driva fortsattningen pa Projekt Mark 2030 Fas 2 (genomfors i samverkan med
SOFT och med stod av Skogssportens Gynnare)

att ta fram en film om Orientering i syfte att ge kommuner och Lansstyrelse battre
forstaelse for vad orientering ar, fran ett markperspektiv

att ta fram kommunikationsmaterial fér att hoja kunskapsnivan vad orientering ar
att projektleda Algspillsinventering pad Soédertdrn under 2026

att jobba i ndra samarbete med SOFT och andra distrikt (ffa Skane) kring fragor
som ror tillgang till mark for att 6ka kompetensen genom att lara av varandra

UNGDOM OCH U23

att administrera Ungdomsserien och StOF cupen (fd Ungdomspriserna (UP))

att i ndra samarbete med klubbarna anordna lager, utbildnings- och traningstraffar
for ungdomar

att genom U23 erbjuda utbildning (inklusive SOFT:s junior- och
seniortrdanarutbildning) och attraktiv verksamhet for juniorer och seniorer, samt
for deras ledare, som lockar till att fortsdtta med orientering hela livet

att administrera STHLM elitpris skog respektive sprint for juniorer och seniorer

att fortsatta leda framtagande av skolgardskartor i Stockholm Stad som en del av
forberedelserna for O-ringen 2027

att under 2026 fokusera pa att battre forsta vilket stod U23 malgrupp vill ha och
hur vi kan hjalpa skapa battre motesplatser for dem. Malet ar att behalla dnnu fler
inom var idrott, oavsett ambitionsniva och intressen.

att utreda forutsattningarna for att ha en aktiv Elitmiljo i Stockholm



e att delta i Lansstyrelsens utstdllning barn och unga (relationer) med att visa upp
orienteringen

MOTION

® att stotta klubbar som arrangerar HittaUt inom ramen for det bidrag som
Stockholms stad har beviljat for 2026. StOF soker bidrag, administrerar och
rapporterar for kartbidrag.

e att under 2026 forbereda for att hjalpa klubbarna med koncept och material for
att genomfdra vuxen-nyborjarkurser varen 2027 infor O-ringen i syfte att vi ska bli
fler

e att stddja Para-l aktiviteter inom bidraget fran SOFT

UTBILDNING
e att erbjuda utbildningar och kurser for ledare och funktiondrer inom
o Banlaggning for tavling och tekniktraning
o Tavlingsarrangemang
e att promota SOFT:s utbildning kring Markfragor
e att promota SOFT:s barn, junior och senior tranarutbildningar
e att stotta klubbarna med att 6ka intresset, engagemanget och
kunskapen/fardigheten for att vara ledare och tréanare genom best practices
e att marknadsfora utbildningar fran RF-SISU Stockholm

INFORMATION, KOMMUNIKATION OCH DIALOG

e attinformera klubbar och orienterare via StOF:s hemsida, mejl och sociala medier
om alla aktuella kommande aktiviteter (tavlingar, utbildningar, resor, lager)

e att sdkerstalla aterkoppling pa aktiviteter som StOF arrangerat

® att ha kontinuerlig dialog med klubbarna via riktade och generella infomail, samt
halla Ordférandetraff i juni och Novemberkonvent i november

® att uppna att minst 300 personer tar del av StOF info

e att slutféra donering av StOF:s material som inte langer behdvs pa kansliet till
Stadsarkivet

ICKE-PRIORITERADE OMRADEN FOR STOF KANSLI
e Skidorientering, PreO och MTBO
o Under 2026 ar inga sarskilda aktiviteter ar planerade fran StOF for dessa
orienteringsgrenar. Kansliet kommer stodja klubbarna vid behov.
e Motionsarrangemang
o StOF kansli kommer under 2026 ej att jobba med motionsarrangemang
sasom Naturpasset och Motionsorientering. Detta hanteras av
klubbarna sjalva. Kansliet kommer stodja de klubbar som arrangerar
HittaUt inom ramen for det bidrag som Stockholms stad har beviljat for
2026.

Budget

Budget redovisas separat och faststélls pa arsmotet.

Organisation (Uppdateras efter Arsmétet)



Styrelse
Ordférande
Ledamot
Ledamot
Ledamot
Ledamot
Ledamot
Ledamot

Kansli

XX
Asbjoérn Grovlen
Jonas Holmgren
Johanna Sundstréom
Anette Onerud

XX

XX

Kanslichef, kommunikation, marktillgang
Ungdom, U-23, information

Arrangemang, kart- och nummerlappsutskrift

Ersattare Lars Forsberg

XX
Jarfalla
Gustavsberg
Jarla
Ravinen

XX

XX

Cecilia Weststrom (60%)
Per Forsberg (100%)
Lars Forsberg (40%)
del av aret parallellt

Natverk for olika omraden dar klubbrepresentanter ska finnas

Omrade

Ordférande
Arrangemang/Tavling
Marktillgang

Ungdom och U23

Revisorer
Ordinarie
Ordinarie
Suppleant

Valberedning
Sammankallande
Ledamot
Ledamot

Kontakt inom StOF
XX

Lars Forsberg
Cecilia Weststrom
Per Forsberg

Aija Sadurskis
Jan Frodin
Jesper Hansson

XX
XX
XX

Centrum
Enskede
Sodertorn

XX
XX
XX



